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2013年公卫执业助理医师：《答疑周刊》第8期
【临床综合】
高血压危象与高血压脑病的主要鉴别点是

A．舒张压升高程度不同

B．临床症状如头痛、头晕程度不同
C．有无脑水肿表现

D．肾损害程度不同

E．血压骤升的持续时间不同
【答案】C
【答案解析】
高血压危象与高血压脑病都属于高血压危重急症，它们的共同点是血压急骤升高，尤其舒张压≥l30mmHg，患者出现头痛、头晕加重，甚至眩晕、恶心、呕吐、烦躁。两者主要区别在于高血压脑病伴有急性脑血液循环障碍，引起脑水肿和颅压增高的临床征象，如视乳头水肿，严重者可发生抽搐、昏迷医学|教育网原创。

所以本题答案选择C

【临床综合】
肺癌最常见的组织学类型是

A．鳞状细胞癌
B．小细胞癌
C．腺癌

D．大细胞癌

E．细支气管肺泡癌
【答案】A
【答案解析】
肺癌最常见的组织学类型是鳞状细胞癌，约占50％。
所以本题答案选择A
【医学心理学】
女，18岁，主诉自初中毕业后，越来越不能与陌生人接触，近l年来发展为见到熟人也害怕与之说话，且一说话就脸红，对于该患者心理治疗首选的方法为医学|教育网原创
A．生物反馈

B．系统脱敏
C．自由联想
D．催眠治疗
E．人本主义
【答案】B
【答案解析】
此例可诊断为“社交恐怖”或“对人恐怖”，可进行系统脱敏治疗。当然其他一些疗法也并非绝对不妥，临床工作常常要根据具体情况而定。

所以本题答案选择B
【医学心理学】
某患者，说话快，走路快，做事效率高，但脾气暴躁，容易激动，常因与别人意见不一致而争辩。其行为类型属于

A．A型行为
B．B型行为
C．C型行为
D．D型行为
E．E型行为
【答案】A
【答案解析】
A型行为以时间紧迫感、竞争性强、充满敌意为特征，具有这种性格的人易发生冠心病已为临床观察和实验证实。B型行为是与A型行为相反的行为模式，C型行为与恶性肿瘤的发生相关，其他选项为干扰项。

所以本题答案选择A
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