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初级护师资格考试：《答疑周刊》2012年第20期

　　【基础护理学】患者李某，患肠内阿米巴痢疾，医嘱为口服硫酸巴龙霉素40～60万U，qid，连服五天，其中“qid”译成中文的正确含义是

　　A.每4小时一次

　　B.每6小时一次

　　C.每日二次

　　D.每日三次

　　E.每日四次

　　【答案及解析】E

　　给药时间

　　外文缩写 中文译意

　　qd       每日一次

　　am       上午

　　bid      每日两次

　　pm       下午

　　tid      每日三次

　　ac       饭前

　　qid      每日四次

　　pc       饭后

　　qod      隔日一次

　　ID       皮内注射

　　biw      每周两次

　　H        皮下注射

　　qh       每小时1次

　　IM或im   肌内注射

　　qn       每晚1次

　　IV或iv   静脉注射

　　hs       临睡前

　　12n      中午12点

　　pm       需要时（长期）

　　12mn     午夜12点

　　sos      需要时（限用一次，12h有效）

　　St       立即

　　【内科护理学】为转复房颤病人的异位心律失常，护士在进行电复律治疗时错误的操作是

　　A.绝对卧床、保暖

　　B.电极放置位置正确

　　C.放电时抢救人员离开床沿

　　D.电极涂抹足够的导电糊

　　E.非同步电除颤

　　【答案及解析】E

　　此题考查了电复律治疗的适应证和种类，房颤病人的转复需使用同步直流电复律。

　　非同步电复律：不用同步触发装置则可用于转复心室颤动以外的各类异位性快速心律失常，称为同步电复律。不用同步触发装置则可在任何时间放电，用于转复心室颤动，称为非同步电复律。 仅用于心室颤动，此时病人神志多已丧失。立即将电极板涂布导电糊或垫以生理盐水浸湿的纱布分置于胸骨右缘第2—3肋间和左背或胸前部心尖区，按充电揪钮充电到功率达300J左右，将电极板导线接在电复律器的输出端，按非同步放电撤钮放电，此时病人身躯和四肢抽动一下，通过心电示波器观察病人的心律是否转为窦性。

　　同步电复律：同步触发装置能利用病人心电图中R波来触发放电，使电流仅在心动周期的绝对不应期中发放，避免诱发心室颤动，可用于转复心室颤动以外的各类异位性快速心律失常，称为同步电复律。 术前复查心电图并利用心电图示波器检测电复律器的同步性。静脉缓慢注射安定0.3一0.5mg／kg或氯胺酮o.5—1mg／kg麻醉，达到病人睫毛反射开始消失的深度，电极板放置方法和部位与操作程序同前，充电到150一200J（心房扑动者则100J左右），按同步放电按钮放电。如心电图显示未转复为窦性心律，可增加电功率，再次电复律。

　　直流电复律：如出现室性心动过速，应立即进行同步直流电复律。

　　出现心室颤动，应立即进行非同步直流电复律。

　　【外科护理学】在局麻药中加入少量肾上腺素的适应证是

　　A.高血压病人

　　B.指或趾末端手术

　　C.发热病人

　　D.甲亢病人

　　E.心脏病病人

　　【答案及解析】D

　　局麻药中加入少量肾上腺素可使局部血管收缩，延缓药物吸收，以延长作用时间并有止血作用。但是肾上腺素还可兴奋心脏、使心肌收缩力加强、心率加快；收缩皮肤、黏膜和内脏血管，使血压升高；扩张冠状动脉，改善心脏的血液供应等。因此，高血压、发热和心脏病病人行局部麻醉时，麻醉药中不宜加入肾上腺素。为防止血管收缩导致肢体末端缺血坏死，指或趾末端手术时也不宜加入肾上腺素。

　　发热在急性炎症期不宜手术，不需要局麻。此题选择甲亢病人。

　　【妇科护理学】用阴道分泌物悬滴法查念珠菌时，应用下述哪种液体作悬液

　　A.4%碳酸氢钠

　　B.10%氢氧化钠

　　C.0.9%盐水

　　D.0.2%新洁尔灭

　　E.1%乳酸液

　　【答案及解析】B

　　用阴道分泌物悬滴法查念珠菌时，宜用10%氢氧化钠做固定液，因为10%氢氧化钠可溶解其他细胞成分，使念珠菌检出率提高。

　　【儿科护理学】结核菌素试验下列哪项不正确

　　A.皮内注射0.1mlPPD

　　B.48～72小时看结果

　　C.注射部位为左前臂掌侧面中、下1／3交界处

　　D.注射部位左上前臂三角肌下缘

　　E.测局部硬结范围，取纵横两者平均直径判断强度

　　【答案及解析】D

结核菌素实验为皮内注射，注射部位为左前臂掌侧面中、下1／3交界处。
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