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医学教育网初级中药士/师/主管中药师：《答疑周刊》2015年第15期
问题索引：

1.【问题】不同炙法的适用的药物？
2.【问题】煅法的分类及适用药物？
3.【问题】蒸煮燀法的适用药物？
具体解答：

1.【问题】不同炙法的适用的药物？
1.酒炙法：多用于活血散瘀药、祛风通络药、动物类药和性味苦寒的药物。如当归、黄连、大黄、常山、乌梢蛇、蕲蛇、蛇蜕、桑枝、蟾酥、川芎、白芍、续断、牛膝、威灵仙、地龙、龙胆草、丹参、益母草、仙茅等。[医学教育网原创]
2.醋炙法：多用于疏肝解郁、散瘀止痛、攻下逐水的药物，如延胡索、柴胡、香附、青皮、艾叶、五灵脂、乳香、没药、甘遂、商陆、芫花、大戟、狼毒、莪术、郁金等。[医学教育网原创]
3.盐炙法：多用于补肾固精、疗疝、利尿和泻相火的药物，如知母、泽泻、巴戟天、小茴香、益智仁、橘核、杜仲、补骨脂、黄柏、沙苑子、荔枝核、车前子、砂仁、菟丝于等。

4.姜炙法：多用于祛痰止咳、降逆止呕的药物，如竹茹、草果、厚朴等。

5.蜜炙法：多用于补脾益气类及润肺止咳类中药。如甘草、黄芪、紫菀、马兜铃、百部、白前、枇杷叶、款冬花、旋覆花、桑自皮、百合、麻黄、金樱子、升麻、桂枝、桑叶、瓜蒌、瓜萎皮等。[医学教育网原创]
6.油炙法：多用于淫羊藿、蛤蚧、三七等。
2.【问题】煅法的分类及适用药物？
以下不适用明煅法的药物是
A.石膏
B.牡蛎
C.石决明
D.珍珠母
E.代赭石
【答案与解析】E
依据操作方法和要求的不同，煅法分为明煅法、煅淬法、扣锅煅法。

1.明煅法：多适用于矿物类、贝壳类及化石类药物。如白矾、寒水石、龙骨、龙齿、瓦楞子、石膏、石决明、牡蛎、蛤壳、花蕊石、钟乳石、阳起石、金精石、云母石、海浮石、珍珠母等。[医学教育网原创]
2.煅淬法：多适用于质地坚硬，经过高温仍不能疏松的矿物药，以及临床上因特殊需要而必须煅淬的药物。如自然铜、代赭石、炉甘石、磁石、紫石英、阳起石等。[医学教育网原创]
3.扣锅煅法：适用于煅制质地疏松、炒炭易灰化或有特殊需要及某些中成药在制备过程中需要综合制炭的药物。如血余炭、灯心、荷叶、棕榈、干漆、露蜂房、丝瓜络等。
3.【问题】蒸煮燀法的适用药物？
以下药物不属于蒸法适用药物的是

A.肉苁蓉
B.人参
C.五味子
D.苦杏仁
E.桑螵蛸
【答案与解析】D
蒸法的适用药物：多适用于具有滋补作用的中药，如地黄、何首乌、女贞子、五味子、木瓜、黄精、桑螵蛸、肉苁蓉、山茱萸、人参、天麻、玄参等。

煮法的适用药物：多适用于毒剧药物，如藤黄、川乌、草乌、远志、附子、硫黄、吴茱萸等。[医学教育网原创]
燀法的适用药物：需要去除种皮的种子类药物，如苦杏仁、桃仁、白扁豆等。
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