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中级主管护师：《答疑周刊》2018年第31期
1.【问题】如何区别葡萄胎、侵入性葡萄胎、绒毛膜癌？
【解答】侵蚀性葡萄胎、绒癌与其他疾病的鉴别：
	
	葡萄胎
	侵蚀性葡萄胎
	绒毛膜癌

	先行妊娠
	无
	葡萄胎
	各种妊娠

	潜伏期
	无
	多在6个月以内
	常超过12个月

	绒毛
	有
	有
	无

	滋养细胞增生
	轻→重
	轻→重，成团
	重，成团

	浸润深度
	蜕膜层
	肌层
	肌层

	组织坏死
	无
	有
	有

	转移
	无
	有
	有

	肝、脑转移
	无
	少
	较易

	HCG
	＋
	＋
	＋


2.【问题】心肌梗死与心肌梗塞的区别？
【解答】心肌梗塞和心肌梗死是同一种疾病。心电图改变：

（1）特征性改变：
①面向坏死区的导联，出现宽而深的异常Q波；
②在面向坏死区周围损伤区的导联，出现S-T段抬高呈弓背向上；
③在面向损伤区周围心肌缺氧区的导联，出现T波倒置；
④在背向心肌梗死的导联则出现R波增高、S-T段压低、T波直立并增高。

（2）动态性改变：起病数小时后S-T段弓背向上抬高，与直立的T波连接成单向曲线；2天内出现病理性Q波，R波减低；数日后S-T段恢复至基线水平，T波低平、倒置或双向；数周后T波可倒置，病理性Q波永久遗留。
3.【问题】老师，苯妥英钠和苯巴比妥的区别？
【解答】苯妥英钠片和苯巴比妥都是常用的抗癫痫药物。

苯巴比妥也叫鲁米那。优点是抗癫痫作用明显，其价格便宜易于在农村和偏远地区使用。但长期服用苯巴比妥可能会导致儿童患者的行为障碍，如不安及多动，苯巴比妥可能对患者的机敏性、注意力、空间思维及记忆力带来不同程度的损害。服用后可能造成困倦、嗜睡，影响日常生活。

苯妥英钠也叫大仑丁，是20世纪30年代发现的一种古老的抗癫痫药。最大的特点是服用后不会引起病人困倦，抗癫痫的作用很强，作用谱也很广，不仅全身性癫痫其对部分性癫痫的效果也很好。很长时间的治疗发现副作用也很明显，可能对肝肾功能造成影响，引起毛发及齿龈增生等。过量服用会出现中毒反应，病人走路不稳，眼球震颤，共济失调等症状。

不管服用哪种药物，都应该从小量开始，一般来说是按体重来算剂量的。
4.【问题】中心性发绀和周围性发绀、混合型发绀怎么区别？
【解答】①中心性发绀：此类发绀的特点表现为全身性、除四肢及颜面外，也累及躯干和黏膜的皮肤，但受累部位的皮肤是温暖的。发绀的原因多由心、肺疾病引起呼吸功能衰竭、通气与换气功能障碍、肺氧合作用不足等所致。

②周围性发绀：此类发绀常由于周围循环血流障碍所致。其特点表现在发绀常出现于肢体的末端与下垂部位。

③混合性发绀：中心性发绀与周围性发绀同时并存，常见于全心衰竭。
5.【问题】腓肠肌挤压实验和足背屈曲实验怎么检查？
【解答】腓肠肌挤压试验：患者俯卧位双足伸出于床边之外，检查者用手 挤压小腿腓肠肌，正常情况下可引起足跖屈，如果未出现足跖屈，则提示跟腱韧带断裂。此试验是急性跟腱断裂的特异体征。

足背屈曲实验：患者仰卧，两下肢放平，在保持膝关节伸直的情况下，让患者患侧下肢直腿抬高。当患者开始腰腿痛时将腿稍放低，使疼痛减轻，在该位置上把下肢固定，再行足背屈试验（医生握足尖部向上用力快速推动）。若腰腿痛再次加重，则说明足背屈试验阳性。说明患者可能有腰突症之神经根受压。其原理是坐骨神经走行经过足跟及小腿外侧，做足背屈动作时，可拉长坐骨神经，同时牵动神经根产生症状。
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