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临床执业医师考试：《答疑周刊》2018年第22期

【心血管系统】

患者男性，65岁。高血压病史10余年，既往有气喘病史，昨日突然出现神志不清。左侧肢体瘫痪，测血压200/120mmHg，血糖11.2mmol/L，血胆固醇7.8mmol/L。

1.此时降压治疗应将血压降至下列哪种水平为宜

A.180/105mmHg 

B.130/90mmHg 

C.170/105mmHg 

D.160/100mmHg 

E.120/85mmHg 

【正确答案】
D

【答案解析】
高血压急症时短时间内血压急骤下降，有可能使重要器官的血流灌注明显减少，应采取逐步控制性降压，即开始的24小时内将血压降低20%-25%，48小时内血压不低于160/100mmHg。如果降压后发现有重要器官的缺血表现，血压降低幅度应更小些。在随后的1～2周内，再将血压逐步降到正常水平。

2.为何要将血压降至上述水平

A.病人平时服用降压药物亦应控制在此水平 

B.防止重要脏器灌注不足，出现功能障碍 

C.防止出现冠状动脉痉挛 

D.防止患者出现血压降低过速的头晕等临床症状 

E.以上都不是 

【正确答案】
B

【答案解析】
高血压急症时短时间内血压急骤下降，有可能使重要器官的血流灌注明显减少，应采取逐步控制性降压。

【生理学】

中心静脉压正常，血压低提示

A.心功能不全或血容量不足 

B.血容量不足 

C.心功能不全，血容量正常 

D.心功能不全或血容量相对过多 

E.容量血管过度收缩 

【正确答案】
A

【答案解析】
（ 1 ）中心静脉压及血压均低，示血容量严重不足。 

（ 2 ）中心静脉压低，血压正常，示血容量不足。 

（ 3 ）中心静脉压高，血压低，示心功能不全或血容量相对过多。 

（ 4 ）中心静脉压高，血压正常，示容量血管过度收缩。 

（ 5 ）中心静脉压正常，血压低，示心功能不全或血容量不足。

【精神神经系统】

女性，85岁。20年来反复发作右面部闪电样疼痛。说话和鼻翼旁触摸诱发疼痛。今年已痛10个月未缓解，诊断为三叉神经痛。

1.选用卡马西平镇痛的有效率约为

A.40% 

B.50% 

C.60% 

D.70% 

E.80% 

【正确答案】
D

【答案解析】
卡马西平:为大发作和部分性发作首选。原发三叉神经痛止痛有效率是70%。

2.若患者用药物镇痛无效，又出现肺气肿，不宜全身麻醉，选择最佳治疗方法为

A.三叉神经显微血管减压 

B.射频热凝术 

C.三叉神经切断 

D.三叉神经脊髓柬切断 

E.枕下开颅三叉神经减压 

【正确答案】
B

【答案解析】
射频热凝疗法是利用高温作用于神经节、神经干和神经根等部位，使其蛋白质凝固变性，从而阻断神经冲动的传导。目前，射频热凝疗法在临床较广泛，热凝术的治疗效果良好，但并发症较多，目前尚无死亡的病例报道。虽然复发率较高，由于操作方便，可重复实施，最终达到镇痛的目的。

3.若为原发性三叉神经痛，应具备的条件是

A.右角膜反射和右面部痛温觉减退 

B.右面部分离性感觉障碍 

C.右角膜反射存在，右面部痛温觉正常 

D.右角膜反射存在，右侧咀嚼肌无力 

E.右角膜反射减退，右侧咀嚼肌无力 

【正确答案】
C

【答案解析】
原发性三叉神经痛疼痛常先起始于三叉神经的一个分支，以后逐渐扩展（根据患者临床发病特点符合）。如疼痛起于眶下神经时，则向下眼险、鼻翼及上唇部放散；起于三叉神经第二支时，则向下颜、下唇部、额部放散；起于眶上神经时则向同侧额部及上险部放散。少数病例疼痛蔓延至三叉神经的三个分支，有时甚至向对侧蔓延。 题干提示若为原发性反射，只是病变部位症状，右角膜反射和右面部痛温觉无影响。
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