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医学教育网中级主管护师：《答疑周刊》2019年第 16期 

1.【问题】足月新生儿出生时存在，以后也不消失的反射？ 

【解答】出生时即存在，终生不消失的反射，如角膜反射、瞳孔反射、结膜反射、吞咽反射。

这些反射减弱或消失，提示神经系统有病理改变。腹壁反射要到 1 岁后才比较容易引出，最

初反射呈弥散性。提睾反射要到出生 4～6 个月后才明显。 

2.【问题】中国新九分法具体是怎么分的？ 

【解答】中国新九分法：将人体按体表面积划分为 11个 9%的等份，另加 1%，构成 100%。

适用于较大面积烧伤的评估，可简记为：3、3、3（头、面、颈），5、6、7（双手、双前臂、

双上臂），5、7、13、21（双臀、双足、双小腿、双大腿），13、13（躯干），会阴 1。 

部位 成人各部位面积（%） 小儿各部位面积（%） 

头颈 9×1＝9（头部 3 面部 3 颈部 3） 9＋（12－年龄） 

双上肢 9×2＝18（双手 5 双前臂 6 双上臂 7） 9×2 

躯干 9×3＝27（腹侧 13 背侧 13 会阴 1） 9×3 

双下肢 9×5＋1＝46（双臀 5 双大腿 21 双小腿 13 双足 7） 46－（12－年龄） 

3.【问题】新生 Apgar 评分具体怎么评？ 

【解答】 

 

4.【问题】小儿腹泻的致病菌到底是轮状病毒还是大肠杆菌？ 

【解答】两者都是，按季节区别。轮状病毒肠炎秋、冬季流行，大肠埃希菌肠炎多发生在 5～

8 月气温较高的季节。 

（1）轮状病毒肠炎：秋、冬季流行，多见于 6～24 个月的婴幼儿，潜伏期 1～3 天，起病较

急，常伴有上呼吸道感染症状，一般无明显中毒症状。大便量多，呈黄色水样或蛋花汤样，

无腥臭味，常伴有脱水、酸中毒。本病有自限性，病程约 3～8 天，也可长达 20 天左右。大
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便镜检偶见少量白细胞。感染后 1～3 天大便即有病毒排出，最长可达 6 天，血清抗体一般

在感染后 3 周上升。 

（2）大肠埃希菌肠炎：多发生在 5～8 月气温较高的季节，致病性大肠埃希菌肠炎和产毒性

大肠埃希菌肠炎大便呈蛋花汤样或水样，混有黏液，全身中毒症状较明显，可发生水、电解

质紊乱，酸中毒。侵袭性大肠埃希菌肠炎可排出痢疾样黏液脓血便，腥臭，有较多黏液，常

有恶心呕吐、里急后重，可出现严重的全身中毒症状甚至休克，大便镜检有较多白细胞，甚

至有数量不等红细胞。出血性大肠埃希菌肠炎开始为黄色水样便，后转为血水便，有特殊臭

味，伴腹痛，大便镜检有大量红细胞，常无白细胞。 

5.【问题】肾盂和输尿管轻度扩张为什么会尿路逆流? 

【解答】受孕激素影响，肾盂和输尿管自妊娠中期轻度扩张，输尿管增粗及蠕动减弱，尿流

缓慢，且右侧输尿管受右旋妊娠子宫压迫，致使输尿管有尿液逆流现象。 


