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医学教育网初级药师：《答疑周刊》2019年第27期

问题索引：
1.【问题】老师，酸催化水解是什么？

2.【问题】眼用制剂的附加剂有哪些，请老师总结？

3.【问题】老师，二氢吡啶类钙通道阻滞剂加ACEI或ARB联合降压的机制？

具体解答：

1.【问题】老师，酸催化水解是什么？

【解答】酸催化水解；苷键具有缩醛结构，易为稀酸催化水解。反应一般在水或稀醇溶液中进行。常用的催化剂：盐酸、硫酸、甲酸等，其中盐酸最为常用。按苷键原子不同，酸水解的易难顺序为：N-苷>O-苷>S-苷>C-苷。

2.【问题】眼用制剂的附加剂有哪些，请老师总结？

【解答】眼用制剂的附加剂请参考下表：

	种类
	品种

	pH调节剂
	磷酸盐缓冲液、硼酸缓冲液、硼酸盐缓冲液（硼酸和硼砂配制）

	渗透压调节剂
	氯化钠、葡萄糖、硼酸、硼砂

	抑菌剂
	三氯叔丁醇、对羟基苯甲酸甲酯与丙酯混合物、氯化苯甲羟胺、硝酸苯汞、硫柳汞、苯乙醇

	黏度调节剂
	甲基纤维素、聚乙二醇、聚维酮、聚乙烯醇

	其他附加剂
	增溶剂、助溶剂、抗氧剂


3.【问题】老师，二氢吡啶类钙通道阻滞剂加ACEI或ARB联合降压的机制？

【解答】二氢吡啶类钙通道阻滞剂加ACEI或ARB：前者具有直接扩张动脉的作用，后者通过阻断RAAS，既扩张动脉，又扩张静脉，故两药有协同降压作用。二氢吡啶类钙通道阻滞剂常见产生的踝部水肿，可被ACEI或ARB消除。有研究表明，小剂量长效二氢吡啶类钙拮抗通道阻滞剂加ARB初始联合治疗高血压患者，可明显提高血压控制率。[医学教育网原创]此外，ACEI或ARB也可部分阻断钙通道阻滞剂所致反射性交感神经张力增加和心率加快的不良反应。
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