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医学教育网初级药师：《答疑周刊》2019年第33期

问题索引：

1.【问题】老师，什么叫rRNA?

2.【问题】用高温法去除热原，温度是多少？

3.【问题】请老师帮忙总结一下片剂常用的辅料？

具体解答：

1.【问题】老师，什么叫rRNA?

【解答】核糖体RNA：即rRNA,它与蛋白质结合而成核糖体,其功能是作为mRNA的支架,使mRNA分子在其上展开,实现蛋白质的合成。
2.【问题】用高温法去除热原，温度是多少？

【解答】热原在60℃加热1小时不受影响，100℃加热也不降解，但在250℃、30～45分钟，200℃、60分钟或180℃,3～4小时可使热原彻底破坏。

3.【问题】请老师帮忙总结一下片剂常用的辅料？
【解答】片剂的常用辅料：

	用途
	举例

	稀释剂/填充剂（主药剂量小于50mg时加入）
	淀粉、乳糖、糊精、蔗糖、预胶化淀粉、微晶纤维素（MCC，干黏合剂）、无机盐类、甘露醇

	润湿剂
	蒸馏水、乙醇[医|学教育网原创|]

	黏合剂
	淀粉浆、甲基纤维素（MC）、羟丙纤维素（HPC，可用于粉末直接压片）、羟丙甲纤维素（HPMC）、羧甲基纤维素钠（CMC-Na）、乙基纤维素（EC）、聚维酮（PVP）、明胶、聚乙二醇（PEG）

	崩解剂（缓控释片、口含片、咀嚼片、舌下片不加）
	干淀粉、羧甲基淀粉钠（CMS-Na）、低取代羟丙基纤维素（L-HPC）、交联羧甲基纤维素钠（CCMC-Na）、交联聚维酮（PVPP）、泡腾崩解剂（碳酸盐/碳酸氢盐＋酸类）

	润滑剂
	硬脂酸镁（MS）、微粉硅胶、滑石粉、氢化植物油、聚乙二醇、十二烷基硫酸钠

	芳香剂
	芳香油、香精[医|学教育网原创|]

	甜味剂
	阿司帕坦、蔗糖
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