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医学教育网执业西药师：《答疑周刊》2019年第39期

问题索引：

1.【问题】甘露醇有哪些不良反应？

2.【问题】药一中食物对药物的影响都有哪些例子？

3.【问题】老师，执业药师不予注册和注销注册的情形有哪些？

具体解答：

1.【问题】甘露醇有哪些不良反应？

【解答】甘露醇不良反应少见，注射过快时可引起一过性头痛、眩晕、视力模糊和心悸等。慢性心功能不全、尿闭及活动性颅内出血者禁用。

2.【问题】药一中食物对药物的影响都有哪些例子？

【解答】生活习惯与环境：饮食对药物的影响主要表现在饮食成分、饮食时间和饮食数量。一般来说，药物应在空腹时服用，有些药物因对消化道有刺激，在不影响药物吸收和药效的情况下可以饭后服用，否则须饭前服用或改变给药途径。食物成分对药物有影响，如高蛋白饮食可使氨茶碱和安替比林代谢加快；低蛋白饮食可使肝药酶活性降低，多数药物代谢速率减慢，还可使血浆蛋白。含量降低，血中游离药物浓度升高；菜花和圆白菜中吲哚类化合物和烤肉中的多环芳香烃类化合物均可使氨茶碱和安替比林代谢加快。吸烟对药物的影响主要是烟叶在燃烧时产生的多种化合物可使肝药酶活性增强，药物代谢速率加快，经常吸烟者对药物的耐受：性明显增强。医学|教育网原创饮酒时乙醇对多数中枢神经系统药物、血管扩张药、降血糖药等有增强药效作用，长期小量饮酒可使肝药酶活性增强，药物代谢速率加快；急性大量饮酒使肝药酶活性饱和或降低，对其他药物的代谢速率减慢。饮茶主要影响药物的吸收。茶叶中的鞣酸可与某些药物结合减少其吸收，另外，茶碱还具有中枢兴奋、利尿、兴奋心脏等作用，可加强相应药物的作用。人类生活与工作环境中的各种物质对机体的影响越来越明显，有的已经达到污染的程度。如食品、饮料中的各种添加剂，农作物中的杀虫剂，水中的重金属离子、有机物，空气中的粉尘、尾气排放物、挥发物、燃烧物等长期与人接触，最终都会影响到肝药酶的活性改变，使药物活性受到一定影响。
3.【问题】老师，执业药师不予注册和注销注册的情形有哪些？
【解答】有下列情形之一的申请注册人员，不予注册：①不具备完全民事行为能力的；②因受刑事处罚，自刑罚执行完毕之日到申请注册之日不满2年的；③受过取消执业药师执业资格处分不满2年的；④国家规定不宜从事执业药师业务的其他情形的（主要包括：甲、乙类传染病传染期，精神病发病期等健康状况不适宜或者不能胜任执业药师业务工作的）。医学|教育网原创
执业药师注册后如有下列情况之一的，应予以注销注册：①死亡或被宣告失踪的；②受刑事处罚的；③被吊销《执业药师职业资格证书》的；④受开除行政处分的；⑤因健康或其他原因不能从事执业药师业务的；⑥无正当理由不在岗执业超过半年以上者；⑦注册许可有效期届满未延续的。注销手续由执业药师本人或其所在单位向注册机构申请办理。
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