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外科主治医师考试：《答疑周刊》2020年第27期
问题索引：

一、【问题】破伤风的防治方案？
二、【问题】真菌感染的临床表现？
三、【问题】真菌感染的治疗？
具体解答：

一、【问题】破伤风的防治方案？
【解答】
防治方案——本科教材和人卫指南综合
	主动免疫
	适用
	既往注射类毒素伤后只需注射类毒素0.5ml

	
	方法
	皮下注射类毒素，两年共3次，可获得5～10年有效抗毒素水平

	被动免疫
	适用
	未接种过类毒素者

	
	方法
	最佳方法是注射破伤风免疫球蛋白250～500U；

	
	
	TAT，伤后尽早注射1500～3000U单位，但作用短，有潜在厌氧菌感染的病人，可在1周后追加1次量，过敏，脱敏注射

	处理伤口
	彻底清创，双氧水冲洗

	综合治理措施
	避免光声音刺激，必要可用镇静剂（水合氯醛，冬眠灵等），TAT1～6万U注射


二、【问题】真菌感染的临床表现？
【解答】
	消化道受累
	一般症状
	食欲减退、进食不适或胸骨后疼痛

	
	口腔食管
	灰白假膜附着的菌斑，形成溃疡甚至坏死

	
	肠道感染
	腹泻、腹胀、黑便及伪膜性肠炎

	泌尿道受累
	一般症状
	尿频、尿急、尿痛、血尿、脓尿

	
	累及深部
	累及肾和输尿管可有发热、腰痛及尿液浑浊

	呼吸道
	一般症状
	咳嗽、黏液胶样痰，可带血丝

	
	支气管镜
	可见黏膜菌斑


三、【问题】真菌感染的治疗？
【解答】
	预防
	预防性用药
	基础病重、免疫功能低下者、长期用抗生素者

	
	防治污染
	留置导管者

	治疗
	一般治疗
	停用或更换抗生素，拔除导管

	
	抗真菌
	针对不同真菌用抗真菌药（伏立康唑、伊曲康唑等）

	
	清创
	创面真菌感染一旦侵入组织，应紧急广泛清创，并使用抗真菌药
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