
24 小时客服电话：400 650 1888
针灸学.习题

主讲：刘成之

针灸习题 1

针灸学笔试考点分布：

疾病的主穴与配穴

（80%）

每个疾病的主穴的助记方式（能理解取穴原因最好）

辨证配穴

腧穴定位（2-3） 技能要求 80（常用穴）

腧穴主治（2-3） 1 近治。2 远治。3归经。4特定穴属性。5 特殊作用

特定穴（2-3） 井荥输经合，原络郄，八会穴，八脉交会穴，下合穴

刺灸操作（2-3） 提插捻转的补泻方法；各种灸法的区别

经验效穴总结：

痰证 丰隆 清热 曲池、大椎

水湿 阴陵泉 少乳 少泽

瘀血 血海、膈俞 胆蛔证 迎香

高血压 曲池 奔豚气 期门、公孙、涌泉

外感有汗或无汗 合谷 疳积 鱼际

汗证，津液输布 复溜 咽喉肿痛 少商

止呕 内关 牙痛 合谷

心绞痛 内关 息风止痉 合谷，太冲（开四关）

调经 三阴交 滞产（孕忌）
合谷、三阴交、昆仑、至

阴

痛经 次髎 舌强不语 通里

治疣 支正支沟是便闭效穴 双向调节大便 天枢

辨证配穴总结：

祛风
带风字的穴位，合谷，列缺，

外关
气血虚

脾俞，胃俞，足三里，气海，血

海

风寒 风池，风门，合谷，列缺 阴虚 太溪，三阴交，肾俞

风热 曲池，大椎，外关 阳虚 肾俞，命门，关元

痰湿 丰隆，阴陵泉，中脘 里热 井穴，荥穴，

痰热
丰隆，曲池，大椎，或荥主身

热
寒湿证 命门，腰阳关

肝阳 太冲，太溪

血瘀 血海，膈腧，三阴交

气滞 太冲，期门，膻中，气海
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食积 足三里，中脘

1.下列各组中，属于原络配穴的是

A.大陵、内关

B.内关、外关

C.太渊、合谷

D.神门、支正

E.太白、冲阳

2.下列各组中，不属于俞募配穴的是

A.肺俞、中府

B.膀胱俞、关元

C.胃俞、中脘

D.心俞、巨阙

E.三焦俞、石门

3.下列哪项不属于前后配穴

A.中府、肺俞

B.中脘、膈俞

C.期门、外关

D.天枢、肾俞

E.中极、次髎

4.下列哪项属于前后配穴

A.膻中、厥阴俞

B.中脘、三阴交

C.期门、太冲

D.太溪、肾俞

E.中极、三阴交

5.下列哪项不属于同名经配穴

A.耳鸣取中渚、足临泣

B.头痛取外关、阳陵泉

C.失眠取神门、三阴交

D.牙痛取合谷、内庭

E.便秘取天枢、合谷

6.下列哪项不属于对症选穴

A.落枕取外劳宫

B.肾阴不足选肾俞、太溪

C.目赤取耳尖

D.面瘫取牵正

E.腰痛取腰痛点
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7.下列哪项不属于远部选穴

A.目赤选关冲

B.胃痛选足三里

C.耳聋选中渚

D.咳嗽取中府

E.头痛选至阴

8.下列哪项属于远部选穴

A.面瘫选风池

B.胃痛选中脘

C.耳聋选听宫

D.扭伤取阿是穴

E.头痛选至阴

9.下列哪项属于近部选穴

A.头痛取膈俞

B.脱肛取百会

C.咳嗽取列缺

D.鼻病选迎香

E.鼻病选合谷

10.下列哪项不属于针灸选穴原则

A.辨证选穴

B.对症选穴

C.近部取穴

D.远部取穴

E.上下取穴

11.A.感冒取列缺、合谷

B.牙痛取合谷、内庭

C.耳鸣取耳门、中渚

D.胃痛取双侧梁丘

E.头痛取头临泣、足临泣

（1）属于左右配穴的是

（2）属于表里经配穴的是

12.A.鼻病取上星

B.下牙痛取合谷

C.肾虚牙痛取太溪

D.腰痛取委中

E.外踝扭伤取阳池

（1）属于辨证取穴的是

（2）属于近部取穴的是
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13.A.陷下则灸之

B.热则疾之

C.寒则留之

D.标本同治

E.三因制宜

（1）以上哪项属于补虚泻实的治疗原则

（2）以上哪项属于治病求本的治疗原则

14.针灸治疗中风病中脏腑闭证，应取用哪组经脉为主

A.手厥阴经、督脉

B.手厥阴经、任脉

C.足厥阴经、督脉

D.足厥阴经、任脉

E.手、足厥阴经

15.针灸治疗腰痛，应以哪组经穴为主

A.督脉、足少阴肾经

B.阿是穴、足少阴肾经

C.阿是穴、足少阳胆经

D.阿是穴、足太阳膀胱经

E.督脉、足太阳膀胱经

16.疼痛在腰脊中部，主要与哪条经脉相关

A.足太阳膀胱经

B.足少阴肾经

C.足少阳胆经

D.带脉

E.督脉

17.若辨证为热痹，应对证选用

A.肝俞、太冲

B.膈俞、血海

C.肾俞、关元

D.大椎、曲池

E.合谷、内庭

18.若辨证为痛痹，应选用

A.肾俞、关元

B.大椎、曲池

C.肝俞、太冲

D.膈俞、血海

E.阴陵泉、足三里

19.一患者双下肢关节游走性疼痛，肿胀，时有寒热，舌苔黄腻，脉浮；治疗除对症取穴外，
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整体取穴还应配

A.肾俞、关元

B.膈俞、血海

C.商丘、足三里

D.大椎、曲池

E.膝眼、太溪

20.针灸治疗腰痛的主穴是

A.阿是穴、肾俞、太溪

B.委中、昆仑、太溪

C.阿是穴、大肠俞、委中

D.阿是穴、背俞穴、太溪

E.命门、昆仑、委中

21.针灸治疗癃闭，叙述不正确的是

A.可以取足太阳经穴

B.虚证癃闭，可用温针灸

C.实证癃闭，毫针用泻法

D.秩边穴针感要向会阴部放射

E.下腹部腧穴，应直刺

22.治疗实证癃闭的穴组为

A.三阴交、中极、阴陵泉、膀胱俞

B.足三里、关元、阴陵泉、膀胱俞

C.三阴交、气海、阳陵泉、膀胱俞

D.中极、地机、曲泉、膀胱俞

E.中极、三阴交、关元、气海

23.治疗眩晕实证的主穴是

A.风池、百会、太阳、列缺

B.风池、头维、太阳、百会

C.风池、百会、内关、太冲

D.风池、百会、肝俞、肾俞

E.百会、内关、后溪、水沟

24.治疗肝阳上亢所致眩晕证的最佳配穴是

A.太冲、风池、行间、侠溪、太溪

B.脾俞、肾俞、关元、足三里

C.中脘、内关、解溪、丰隆

D.百会、气海、曲泉、中脘、风池

E.神门、肾俞、太冲、足三里

痰湿中阻证：配头维，中脘，丰隆
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25.治疗寒湿型泄泻，除主穴外，应加用

A.内庭

B.中脘

C.神阙

D.太冲

E.脾俞

26.治疗饮食伤胃型胃痛，除主穴外，还应加用

A.三阴交、内庭

B.膈俞、胃俞

C.胃俞、脾俞

D.下脘、梁门

E.气海、关元

27.痫病发作期宜选择下列哪组穴位

A.印堂、神门、少府、太冲、阳陵泉

B.内关、水沟、百会、后溪、涌泉

C.风池、百会、太冲、行间、劳宫

D.百会、素髎、行间、丰隆、后溪

E.关元、水沟、大陵、神门、中冲

28.瘀血头痛，应配合

A.列缺、曲池

B.太溪、肾俞

C.太冲、太溪

D.血海、膈俞

E.三阴交、肝俞

29.治疗厥阴头痛，应配用

A.印堂、攒竹、合谷

B.率谷、外关、足临泣

C.天柱、后溪、申脉

D.太冲、内关、四神聪

E.血海、膈俞、内关

30.心脾两虚之不寐证除取神门穴、三阴交穴外，还应配

A.心俞、脾俞、足三里

B.胃俞、行间、足三里

C.心俞、肾俞、太溪

D.心俞、脾俞、外关、合谷

E.肝俞、太冲、间使

31.患者，女，38 岁。失眠 3年，经常多梦少眠，头晕耳鸣，遗精腰酸，舌红，脉细数。治

疗除取主穴外，还应加
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A.脾俞、足三里、内关

B.脾俞、内关、公孙

C.肝俞、阳陵泉、内关

D.肝俞、行间、心俞

E.心俞、肾俞、太溪

32.患者，女，37 岁。经常不易入睡，急躁易怒，胸胁胀满，舌红，脉弦。针灸时选

A.申脉、照海、侠溪、行间

B.支沟、阳陵泉、期门、丘墟

C.肝俞、肾俞、期门、三阴交

D.肝俞、肾俞、太冲、三阴交

E.大包、阳陵泉、三阴交、足三里

33.治疗感冒的主穴是

A.列缺、合谷、肺俞、太渊、大椎

B.太渊、肺俞、合谷、鱼际、三阴交

C.列缺、合谷、大椎、太阳、风池

D.鱼际、尺泽、膻中、肺俞、定喘

E.尺泽、肺俞、膏肓、太溪、足三里

34.风热感冒，针灸时选

A.风门、合谷、风池、列缺

B.风门、尺泽、经渠、孔最

C.风门、太渊、鱼际、列缺

D.风门、少商、曲池、合谷

E.大椎、曲池、合谷、风池、列缺

35.治疗心胆虚怯型心悸，应加用

A.太冲

B.太溪

C.膻中

D.膈俞

E.胆俞

36.治疗郁证的主穴是

A.内关、水沟、丰隆、后溪、百会、印堂

B.内关、水沟、太冲、神门、百会、印堂

C.四神聪透百会、神庭透上星

D.照海、申脉、神门、印堂、百会

E.内关、郄门、神门、巨阙、印堂

37.治疗腰部冷痛重着，拘挛不可俯仰，舌淡，苔白，脉紧，除阿是穴、大肠俞、委中外，

应选取

A.膈俞
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B.腰阳关

C.足三里

D.志室

E.悬钟

38.某女，60 岁，多饮、多食、多尿数年，现以善饥烦渴、口干舌燥为主。治疗应配用

A.太渊、足三里

B.太渊、少府

C.复溜、太冲

D.内庭、地机

E.曲池、合谷

39.某男，40 岁，阑尾手术后，出现小便闭塞不通，努责无效，小腹满痛，舌紫暗，脉涩。

除秩边、阴陵泉、三阴交、中极、膀胱俞外，应加取

A.委阳、曲骨

B.太冲、大敦

C.次髎、血海

D.曲骨、太冲

E.次髎、太冲

40.某女，20 岁，2 天前受风后出现左侧面部麻木，额纹消失，眼裂变大，鼻唇沟变浅，口

角下垂歪向左侧，舌淡，苔薄白。针刺面部穴位应采用

A.直刺深刺

B.多穴重刺

C.轻刺浅刺

D.提插泻法

E.电针强刺激

41.某男，63 岁，头晕目眩，甚则昏眩欲仆，伴耳鸣，腰膝酸软，遗精，舌淡，脉沉细。除

风池、百会外，应加用

A.内关、太冲、行间、侠溪、太溪

B.内关、太冲、头维、丰隆、中脘

C.肝俞、肾俞、足三里、脾俞、胃俞

D.肝俞、肾俞、足三里、太溪、悬钟、三阴交

E.头维、血海、膈俞、内关、足三里、太溪

42.患者，男，44 岁。头晕 2 个月，加重 3天，伴有心烦，胸脘满闷，恶心呕吐，食欲不振，

舌苔厚腻，脉滑。治疗应首选

A.风池、肝俞、行间、内庭

B.丰隆、中脘、内关、头维

C.脾俞、足三里、气海、太冲

D.肝俞、血海、三阴交、合谷

E.脾俞、肝俞、风池、行间
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43.患者，男，73 岁。患有哮喘病 10 余年，时作时止，昨晚又出现呼吸急促，喉间痰鸣，

语言无力，动则汗出，舌淡，脉细无力。针灸选

A.尺泽、肺俞、太渊、列缺

B.肺俞、太渊、太溪、足三里、气海

C.膻中、尺泽、鱼际、足三里

D.太渊、尺泽、鱼际、足三里

E.肺俞、中府、尺泽、太渊

44.某男，30 岁，体质素弱，近半年来，呕吐时作时止，食欲不佳，倦怠乏力，舌苔薄白，

脉弱。治疗应选用

A.内关、足三里、中脘、丰隆、阴陵泉

B.内关、足三里、中脘、合谷、内庭

C.内关、足三里、中脘、梁门、天枢

D.内关、足三里、中脘、太冲、阳陵泉

E.内关、足三里、中脘、脾俞、胃俞

45.痰饮停蓄所致呕吐，除取中脘、内关、足三里、公孙外，还应配

A.合谷、金津玉液

B.上脘、胃俞

C.膻中、丰隆

D.太冲、阳陵泉

E.下脘、璇玑

46.肝气犯胃所致呕吐证的治疗，应取

A.中脘、内关、足三里

B.中脘、内关、足三里、胃俞、上脘

C.中脘、内关、足三里、膻中、丰隆

D.中脘、内关、足三里、太冲、阳陵泉

E.中脘、内关、足三里、脾俞、章门

47.治疗胃脘疼痛，或隐痛或胀痛或刺痛，针灸取穴是

A.胃俞、脾俞、太冲

B.期门、阳陵泉、中脘

C.三阴交、膈俞、中脘

D.合谷、太冲、中脘

E.足三里、内关、中脘

48.治疗胃脘疼痛隐隐，喜按喜暖，空腹痛甚，纳后痛减，兼见泛吐清水，便溏，手足不温，

舌淡苔薄，脉虚弱，在足三里、内关、中脘基础上，应加取

A.胃俞、梁门

B.下脘、梁门

C.太冲、肝俞

D.肾俞、太溪

E.关元、脾俞、胃俞
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49.患者，男，66 岁。胃脘部胀痛，疼痛连胁，嗳气频频，呕逆酸苦，苔薄白，脉沉弦。针

灸时选

A.中脘、太冲、内关、足三里

B.内关、公孙、三阴交、梁丘

C.足三里、梁门、内关、上巨虚

D.中脘、内关、足三里、阴陵泉

E.三阴交、足三里、内关、下巨虚

50.治疗胃痛拒按，食后痛甚，舌质紫暗，有瘀斑，脉细涩者，针灸取穴是

A.足三里、内关、中脘、胃俞、三阴交

B.足三里、内关、中脘、下脘、三阴交

C.足三里、内关、中脘、太冲、三阴交

D.足三里、内关、中脘、膈俞、三阴交

E.足三里、内关、中脘、内庭、三阴交

51.某男，50 岁，腹泻 2 年。晨起即腹痛，泻后痛减，腹冷喜暖，精神疲乏，腰酸腿软，四

肢发冷，舌淡，苔白，脉沉细。治疗除神阙、天枢、足三里、公孙外，应加用

A.阴陵泉、命门

B.阴陵泉、脾俞

C.脾俞、太白

D.肾俞、关元

E.下脘、关元

52.患者，男，慢性腹泻 2年，每于黎明之前腹中微痛，泻后痛减，舌淡，苔白，脉沉细。

针灸时选

A.脾俞、章门、天枢、肾俞、关元

B.神阙、公孙、天枢、肾俞、足三里

C.足三里、三阴交、天枢、上巨虚、下巨虚

D.关元、太冲、天枢、曲池、中渚

E.气海、肝俞、天枢、阴陵泉、曲池

53.某女，30 岁，腹泻 3 天。便稀有黏液，肛门灼热，舌红，苔黄腻，治疗应选取哪组经脉

为主

A.手阳明、足太阴经

B.足阳明、足太阴经

C.手阳明、足阳明经

D.手太阳、足阳明经

E.任脉、足阳明经

54.老年习惯性便秘，取大肠俞、天枢、支沟、上巨虚。还应酌情加配

A.合谷、曲池

B.中脘、行间

C.神阙、合谷
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D.脾俞、胃俞

E.小肠俞、下巨虚

55.寒湿痢疾除取合谷、天枢、上巨虚外还应配

A.曲池、内庭

B.内关、内庭

C.气海、阴陵泉

D.胃俞、关元 、肾俞

E.中脘、气海

56.湿热痢疾除取合谷、天枢、上巨虚外，还应配

A.中脘、气海

B.中脘、内关

C.胃俞、关元、肾俞

D.脾俞、气海、太溪

E.曲池、内庭

57.某女，17 岁，痫病发作后来诊，发病前有眩晕，胸闷，现痰多，舌红，苔白腻，脉滑。

针灸治疗除印堂、鸠尾、间使、太冲、丰隆外，应加用

A.曲池、神门、内庭

B.合谷、阴陵泉、风池

C.心俞、脾俞、足三里

D.肝俞、肾俞、太溪

E.丰隆、膈俞、内关

58.某女，30 岁，3 个月前突发高热，热退后出现周身乏力，并见下肢痿软无力，食少纳呆，

腹胀便溏，神疲乏力。治疗本病应选用哪组经脉为主

A.手足少阳经穴、夹脊穴

B.手足阳明经穴、夹脊穴

C.手足太阳经穴、夹脊穴

D.手足太阴经穴、夹脊穴

E.手足厥阴经穴、夹脊穴

59.某男，70 岁，大便艰涩，排出困难，腹中冷痛，面色晄白，四肢不温，畏寒喜暖，小便

清长，舌淡苔白，脉沉迟。治疗本病，除主穴外，还应加用

A.合谷、内庭

B.太冲、中脘

C.脾俞、气海

D.神阙、关元

E.足三里、三阴交

60.某女，45 岁。头痛多年，后头部疼痛固定不移，痛如椎刺，舌暗，脉细涩。针灸治疗除

百会、风池外，宜取

A.列缺、曲池
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B.申脉、悬钟

C.肝俞、脾俞

D.太溪、侠溪

E.血海、膈俞

61.某男，25 岁。3 日来头痛如裹，痛无休止，一肢体困重，苔白腻，脉濡。针灸治疗除百

会、太阳、风池、合谷外，宜取

A.风门

B.曲池

C.丰隆

D.阴陵泉

E.足临泣

62.某男，37 岁，最近工作压力较大，出现心慌心跳，头晕目眩，少寐，腰酸，盗汗，舌红，

脉细数。治疗除主穴外，宜加取

A.肾俞、太溪

B.肾俞、中渚

C.肾俞、大陵

D.膻中、气海

E.膻中、大陵

63.某男，平素多思善疑，胆小怕事，现症精神抑郁善忧，失眠健忘，纳差，面色不华，舌

淡，脉细。治疗除取内关、水沟、太冲、神门外，还应加用

A.曲泉、膻中、期门

B.行间、侠溪、外关

C.肝俞、肾俞、太冲

D.通里、太溪、三阴交

E.心俞、脾俞、足三里、三阴交

64.A.太冲、太溪

B.丰隆、合谷

C.曲池、内庭、丰隆

D.足三里、气海

E.太溪、风池

（1）治疗中风中经络之痰热腑实证，除主穴外，还应配合

（2）治疗中风中经络之阴虚风动证，除主穴外，还应配合

65.A.风池、百会、内关、太冲

B.百会、行间、侠溪、太冲

C.风池、气海、脾俞、胃俞

D.风池、太溪、悬钟、三阴交

E.风池、百会、肝俞、肾俞、足三里

（1） 治疗眩晕实证，应选取

（2） 治疗眩晕虚证，应选取
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66.A.内关、中脘、足三里、上脘、胃俞

B.内关、中脘、足三里、合谷、金津

C.内关、中脘、足三里、脾俞、胃俞

D.内关、中脘、足三里、阳陵泉、太冲

E.内关、中脘、足三里、膻中、丰隆

（1）治疗呕吐之寒邪客胃者，应选用

（2）治疗呕吐脾胃虚寒证，应选用

67.A.内庭、曲池

B.中脘

C.神阙

D.太冲

E.脾俞、太白

（1）某女，34 岁，泄泻 2 天，肛门灼热，腹痛，口渴喜饮，小便短赤，苔黄腻，脉濡数。

除主穴外，应加用

（2）某男，18 岁，腹痛肠鸣，大便恶臭，泻后痛减，嗳腐吞咽，不思饮食，苔厚腻，脉滑。

除主穴外，应加用

68.A.神门、行间、内庭

B.心俞、脾俞、膈俞

C.肝俞、太冲、阴陵泉

D.膈俞、内关、血海

E.合谷、风池、曲池

（1）痫病属于瘀阻脑络者，除选主穴外，宜加用

（2）痫病属于痰火扰神者，除选主穴外，宜加用

69.A.尺泽

B.孔最

C.膏肓

D.中府

E.中脘

（1）肺阴亏虚型咳嗽，宜加用

（2）咳嗽伴咯血者，宜加用

70.A.阴陵泉

B.太冲

C.委中

D.尺泽

E.足三里

（1）感冒夹暑者，宜加用

（2）体虚感冒者，宜加用

71.A.针刺补法
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B.针刺泻法

C.平补平泻

D.温和灸

E.点刺出血

（1）治疗失眠，常取照海穴用

（2）治疗失眠，常取申脉穴用

72.A.行间、侠溪、外关

B.曲泉、膻中、期门

C.丰隆、阴陵泉、天突

D.太溪、三阴交、肝俞

E.通里、心俞、三阴交

（1）某女，50 岁，精神恍惚，心神不宁，多疑易惊，悲忧善哭，喜怒无常，舌淡，脉弦。

针灸治疗除主穴外，应加取

（2）某女，32 岁，精神抑郁善忧，咽中如有物哽塞，吞之不下，咯之不出，苔白腻，脉弦

滑。针灸治疗除主穴外，应加取

73.绝经前后诸证肝阳上亢者，宜配伍

A.照海、阴谷

B.中脘、丰隆

C.关元、命门

D.风池、太冲

E.中脘、阴陵泉

74.针灸治疗绝经前后诸症的主穴，除气海、三阴交外，还包括

A.肾俞、肝俞、太溪

B.脾俞、带脉、中极

C.肝俞、脾俞、太冲

D.肝俞、地机、足三里

E.肾俞、归来、命门

75.针灸治疗实证痛经应取哪些经脉

A.任脉、足少阴经

B.任脉、足厥阴经

C.任脉、足太阴经

D.冲脉、足厥阴经

E.督脉、足厥阴经

76.某女，26 岁。每至经期出现腹痛，痛势绵绵，月经色淡，量少，伴面色苍白，倦怠无力，

舌淡，脉细弱。治疗除三阴交、关元、足三里外，宜选取

A.关元、归来

B.太冲、气海

C.太冲、血海

D.太溪、肾俞
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E.气海、脾俞

77.绝经前后诸证肾阳虚者，宜配伍

A.照海、阴谷

B.中脘、丰隆

C.关元、命门

D.心俞、神门

E.中脘、阴陵泉

78.针灸治疗月经先期的主穴是

A.中极、三阴交、肝俞

B.气海、三阴交、归来

C.关元、三阴交、肝俞

D.中极、阴陵泉、血海

E.关元、三阴交、血海

79.针灸治疗月经先后无定期应取哪些经脉

A.任脉、足太阴经

B.任脉、足厥阴经

C.任脉、足少阴经

D.带脉、冲脉、任脉

E.任脉、督脉、冲脉

80.对于肾虚型月经先后不定期除主穴外还应选用的腧穴是

A.太冲、太溪

B.肾俞、命门

C.肾俞、太溪

D.太冲、命门

E.太溪、命门

81.血虚型月经后期，除主穴外，应加用的腧穴是

A.命门、关元

B.命门、三阴交

C.足三里、血海

D.命门、肾俞

E.命门、太溪

82.遗尿伴夜梦多者，宜选用

A.肾俞、命门

B.百会、神门

C.气海、足三里

D.行间、阳陵泉

E.太溪、悬钟
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83.针灸治疗遗尿的主穴是

A.关元、中极、膀胱俞、三阴交

B.肾俞、志室、气海、三阴交

C.关元、气海、肾俞、三阴交

D.关元、中极、三焦俞、三阴交

E.肝俞、肾俞、太冲、太溪

84.针灸治疗崩漏实证应选取

A.足三里、气海、中极

B.关元、隐白、三阴交

C.隐白、血海、阴陵泉

D.肝俞、肾俞、关元

E.太白、血海、阳陵泉

85.某女，36 岁。经血淋漓不净 30 天，血色淡，质稀薄，伴面色萎黄，神疲肢倦，舌淡，

苔白，脉沉细无力。除气海、三阴交、足三里、肾俞外，应加取

A.然谷、太溪

B.百会、脾俞

C.肾俞、太溪

D.隐白、血海

E.隐白、地机

86.治疗月经周期提前 10 天左右，月经量多，色淡质稀，神疲肢倦，纳少便溏，舌淡，脉细，

针灸治疗在关元、三阴交基础上，应加取

A.足三里、脾俞

B.血海、太冲

C.肝俞、肾俞

D.归来、子宫

E.归来、命门

87.治疗产后乳少，或见乳房胀满疼痛，或见乳房柔软无胀感，针灸治疗应选用

A.乳根、太冲、期门

B.乳根、膻中、少泽

C.肝俞、太冲、期门

D.乳根、脾俞、足三里

E.中脘、天枢、期门

88.某女，26 岁。产后乳少，乳房胀满疼痛，胸胁胀闷，舌红，苔薄黄，脉弦。除乳根、膻

中、少泽外，应加取

A.外关、肝俞

B.膈俞、期门

C.太冲、内关

D.中脘、天枢、期门

E.足三里、脾俞、胃俞
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89.某女，36 岁，经血淋漓不净 30 天，血色淡，质稀薄，伴面色萎黄，神疲肢倦，舌淡，

苔白，脉沉细无力。除气海、三阴交、足三里、肾俞外，应加取

A.肾俞、命门

B.然谷、太溪

C.百会、脾俞

D.隐白、血海

E.隐白、地机

90.针灸治疗小儿多动症应主取的腧穴是

A.神庭、四神聪、太溪、风池、神门、外关

B.印堂、四神聪、太冲、风池、神门、三阴交

C.印堂、四神聪、太溪、风池、神门、内关

D.神庭、四神聪、照海、中极、神门、外关

E.印堂、中脘、太溪、悬钟、神庭、复溜

91.患儿，男，5岁。平素学习注意力不集中，急躁易怒，多动多语，智力正常，五心烦热，

盗汗多梦，舌红，苔黄，脉细数。针灸除主穴外，应加取

A.三阴交、太冲

B.心俞、脾俞

C.照海、神庭

D.悬钟

E.阴郄、复溜

92.A.太溪

B.大都

C.肾俞、次髎

D.肾俞、太溪

E.血海、足三里

（1）经早虚热证，宜加用

（2）经迟血虚证，宜加用

93.A.中脘、次髎、地机、三阴交

B.中极、次髎、地机、三阴交

C.关元、足三里、阴陵泉

D.关元、足三里、三阴交

E.关元、气海、三阴交

（1）痛经实证的针灸治疗宜选取

（2）痛经虚证的针灸治疗宜选取

94.A.三阴交、足三里、气海、肾俞

B.三阴交、肝俞、气海

C.隐白、血海、阴陵泉、关元

D.关元、隐白、三阴交
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E.三阴交、足三里、气海、中极

（1）针灸治疗崩漏实证应选取

（2）针灸治疗崩漏虚证应选取

95.A.太溪、肾俞

B.阴陵泉、外关

C.太冲、血海

D.气海、脾俞

E.关元、归来

（1）针灸治疗气血虚弱痛经，宜加用

（2）针灸治疗肾气亏损痛经，宜加用

96.A.中极、血海

B.膈俞、血海

C.中极、阴陵泉

D.阴陵泉、太冲

E.膻中、太冲

（1）治疗湿热型崩漏，宜配用

（2）治疗气郁型崩漏，宜配用

97.A.肾俞、命门、太溪

B.行间、阳陵泉

C.四神聪、列缺

D.肺俞、气海、足三里

E.百会、命门、阴陵泉

（1）遗尿脾肺气虚者，宜加用

（2）遗尿肾气不足者，宜加用

98.有关针灸治疗蛇串疮，叙述不正确的是

A.出现的疱疹不能用三棱针点刺

B.后遗神经痛者可在局部用皮肤针叩刺

C.以局部阿是穴、相应夹脊穴为主

D.毫针刺，泻法，强刺激

E.疱疹局部阿是穴用围刺法

99.蛇串疮肝胆火盛者，宜配伍

A.行间、侠溪

B.阴陵泉、内庭

C.血海、三阴交

D.足三里、三阴交

E.天枢、血海

100.患者胁部皮肤灼热疼痛 2天后患部皮肤出现簇集粟粒大小丘状疱疹，呈带状排列，疱壁

紧张，口苦，心烦，脉弦数。治疗本病除局部阿是穴、夹脊外，宜选取
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A.合谷、列缺

B.血海、三阴交

C.神门、大陵

D.阴陵泉、内庭

E.行间、侠溪

101.治疗瘾疹的主穴是

A.曲池、合谷、血海、膈俞、三阴交

B.大椎、曲池、太冲、风池、中脘

C.大椎、太冲、三阴交、血海、内庭

D.血海、内庭、足三里、气海、天枢

E.外关、风池、三阴交、大椎、膈俞

102.治疗瘾疹之血虚风燥者，宜加用的腧穴是

A.足三里、天枢

B.阴陵泉、三阴交

C.外关、风池

D.足三里、脾俞

E.内关、足三里

103.乳癖肝郁气滞证，选择配穴

A.足三里、丰隆

B.肝俞、肾俞

C.关元、肾俞

D.肝俞、内关

E.丰隆、中脘

104.针灸治疗神经性皮炎风热侵袭证，配穴为

A.外关、风池

B.太冲、肝俞

C.脾俞、足三里

D.肾俞、三阴交

E.风池、脾俞

105.针灸治疗乳癖，应主选的经穴是

A.足阳明、手厥阴经穴

B.足少阳、手厥阴经穴

C.足太阴、足厥阴经穴

D.足阳明、足厥阴经穴

E.手阳明、足厥阴经穴

106.针灸治疗神经性皮炎，除局部阿是穴外，应主选的经穴是

A.手阳明、足太阴经穴

B.足太阴、足厥阴经穴
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C.手阳明、足厥阴经穴

D.足阳明、手少阳经穴

E.足阳明、足少阳经穴

107.有关肘劳针灸辨证论治的叙述，不正确的是

A.阿是穴采用多向透刺，或做多针齐刺

B.病变局部可加温和灸或电针

C.属于络脉病证

D.治疗以舒筋通络为法

E.以阿是穴为主穴

108.下列有关扭伤的针灸辨证论治的叙述，不正确的是

A.可在扭伤部位上下循经邻近取穴

B.陈旧性损伤不宜用灸法

C.扭伤多为关节伤筋，属经筋病

D.以受伤局部腧穴为主

E.可配合循经远取

109.患者腰部扭伤，痛在腰部正中，舌质淡红，脉弦。针灸治疗除阿是穴、腰痛点、委中外，

宜选取

A.阳陵泉

B.太溪

C.太冲

D.手三里

E.后溪

110.漏肩风手阳明经证的针灸配穴是

A.外关

B.后溪

C.合谷

D.列缺

E.内关

111.治疗肩周疼痛，以肩后部为重，疼痛拒按，除肩部穴外，还应选取的是

A.手阳明大肠经穴

B.手少阳三焦经穴

C.手太阳小肠经穴

D.足少阳胆经穴

E.足太阳膀胱经穴

112.针灸治疗颈椎病，除颈夹脊、天柱、阿是穴外，还包括

A.肩髃、风府、太溪

B.曲池、合谷、列缺

C.曲池、合谷、申脉
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D.肩髎、外关、养老

E.风池、曲池、悬钟

113.颈椎病伴有头晕、头痛，应选取的配穴是

A.百会、四神聪

B.风池、大椎

C.风池、曲池

D.百会、神庭

E.百会、合谷

114.颈椎病辨证病位在太阳经应加用的腧穴是

A.申脉

B.外关

C.照海

D.内关

E.膈俞

115.颈椎病伴恶心、呕吐，多选用的配穴是

A.丰隆、内关

B.足三里、内关

C.中脘、内关

D.百会、内关

E.风池、内关

116.治疗落枕的主穴是

A.阿是穴、外劳宫、后溪、悬钟、天柱

B.后溪、外劳宫、外关、束骨、昆仑

C.天柱、肩井、天宗、肩贞、合谷

D.天柱、养老、后溪、阳池、合谷

E.阿是穴、外关、天宗、肩井、合谷

117.落枕病在督脉、太阳经者，针灸治疗配

A.风池、肩井

B.大椎、束骨

C.风池、合谷

D.内关、合谷

E.肩髃、天宗

118.患者因夜吹风扇，晨起出现右颈项痛，转动受限，并向同侧肩部放射。针灸治疗除主穴

外，宜选取

A.合谷、曲池、大椎

B.风池、内关、肩井

C.血海、膈俞、肩髃

D.风池、合谷、肩髃



24 小时客服电话：400 650 1888
E.大椎、束骨、天宗

119.某女，20 岁，食海鲜后皮肤出现大小不等，形状不一的风团，高起皮肤，边界清楚，

色红，瘙痒，伴恶心，肠鸣泄泻，舌红，苔黄腻，脉滑数。除曲池、合谷、血海、膈俞、三

阴交外，应加取

A.外关、风池

B.足三里、天枢

C.三阴交、天枢

D.足三里、大横

E.三阴交、风池

120.A.足阳明、足厥阴经

B.足太阴、足太阳经

C.手太阳、足少阳

D.手阳明、足太阴经

E.局部穴位为主，配合循经远端取穴

（1）针灸治疗漏肩风，应主选哪组经穴为主

（2）针灸治疗落枕，应主选哪组经穴为主

121.A.申脉、丘墟、解溪

B.膝眼、梁丘、膝阳关

C.曲池、小海、天井

D.阳溪、阳池、阳谷

E.环跳、秩边、居髎

（1）治疗肘部扭伤，除阿是穴外，宜选用

（2）治疗髋部扭伤，除阿是穴外，宜选用

122.A.风门、肺俞

B.曲池、内关

C.天枢、足三里

D.脾俞、足三里

E.大椎、风门

（1）治疗风热犯表型瘾疹，应加用

（2）治疗风寒束表型瘾疹，应加用

123.A.风池、合谷

B.大椎、束骨

C.内关、合谷

D.风池、肩井

E.血海、肩井

（1）风寒袭络型落枕，除主穴外应配用

（2）气血瘀滞型落枕，除主穴外应配用

124.A.合谷
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B.足三里

C.外关

D.三阴交

E.后溪

（1）漏肩风肩后部压痛明显者，应配用

（2）漏肩风肩外侧压痛明显者，应配用

125.治疗咽喉肿痛肺胃热盛者，应主选的是

A.列缺、照海

B.内庭、鱼际

C.中渚、风池

D.风池、外关

E.太渊、曲池

126.与上牙痛关系最密切的经脉是

A.足阳明胃经

B.手少阳三焦经

C.手阳明大肠经

D.手太阳小肠经

E.足少阳胆经

127.治疗牙痛的主穴是

A.合谷、地仓、上关

B.合谷、颊车、上关

C.太冲、地仓、下关

D.合谷、颊车、下关

E.外关、颊车、下关

128.治疗咽喉肿痛虚证，应选用以下哪经为主

A.手太阴

B.足厥阴

C.足少阴

D.手阳明

E.手太阳

129.与目赤肿痛的发生密切相关的经脉是

A.足少阴、足太阳经

B.手太阴、手阳明经

C.足厥阴、足少阳经

D.足太阴、足阳明经

E.手厥阴、手少阳经

130.治疗耳聋虚证，应主选的是听宫、翳风以及

A.中渚、侠溪
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B.太冲、太溪

C.合谷、神门

D.百会、风池

E.太溪、肾俞

131.治疗耳鸣实证，应选用以下哪组腧穴为主

A.合谷、外关、翳风、侠溪

B.百会、听会、风池、翳风

C.太溪、照海、听宫、肾俞

D.翳风、听会、中渚、侠溪

E.太冲、耳门、听宫、外关

132.治疗耳聋实证，应选用以下哪组经脉为主

A.足少阴、手太阳经穴

B.足少阳、手少阳经穴

C.足少阴、手少阴经穴

D.足少阳、手少阴经穴

E.足少阴、手少阳经穴

133.以下治疗耳鸣的处方中，属于同名经配穴的是

A.听宫、中渚

B.外关、合谷

C.中渚、侠溪

D.翳风、中渚

E.行间、丘墟

134.患者，女，51 岁。突然出现右耳听力下降，伴耳鸣，按之不减，伴头胀、面赤、咽干、

烦躁善怒，舌红，脉弦。除翳风、听会、侠溪、中渚外，应加取的腧穴是

A.外关、合谷

B.曲池、大椎

C.太冲、丘墟

D.太溪、肾俞

E.合谷、阳陵泉

135.目赤肿痛属风热证者，可配用

A.鱼腰、球后

B.少商、外关

C.行间、侠溪

D.血海、膈俞

E.列缺、照海

136.治疗鼻鼽应主选的是

A.局部腧穴、手阳明经穴

B.局部腧穴、手太阴经穴
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C.局部腧穴、足阳明经穴

D.局部腧穴、足少阴经穴

E.局部腧穴、手少阳经穴

137.患者鼻痒，打喷嚏，流清涕，鼻塞，神疲倦怠，形寒肢冷，小便清长，舌质淡，苔白，

脉沉细无力。除迎香、印堂、风池、合谷、足三里外，应加取

A.肺俞、气海

B.肾俞、命门

C.脾俞、气海、胃俞

D.腰阳关、命门

E.太溪、肾俞

138.针灸治疗近视的主穴除睛明、承泣外，还包括

A.风池、光明、合谷

B.风府、太冲、合谷

C.风池、悬钟、太冲

D.风府、太溪、光明

E.太阳、太溪、合谷

139.某男，30 岁，右下齿痛，疼痛剧烈，齿龈红肿，无龋齿，身热，舌红，苔薄黄，脉浮

数。针灸治疗本病的取穴是

A.合谷、颊车、下关、外关、风池

B.合谷、颊车、下关、内庭、二间

C.合谷、颊车、下关、太溪、行间

D.合谷、颊车、下关、风池、侠溪

E.合谷、颊车、下关、风池、太冲

140.某女，53 岁，右上齿痛半年，隐隐作痛，时作时止，脉沉。针灸治疗在合谷、颊车、

下关的基础上，应加取

A.外关、风池

B.内庭、二间

C.太溪、行间

D.风池、侠溪

E.风池、太冲

141.某男，75 岁，咽喉微感疼痛，色暗红，入夜尤甚。针灸治疗主穴选取

A.尺泽、合谷、少商、照海

B.关冲、合谷、少商、列缺

C.关冲、厉兑、鱼际、内庭

D.太溪、照海、鱼际、列缺

E.太溪、曲池、鱼际、合谷

142.患者咽喉肿痛，咽干，口渴，便秘，尿黄，舌红，苔黄，脉洪大。除少商、合谷、尺泽、

关冲外，应加取
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A.厉兑、天突

B.内庭、鱼际

C.内庭、关冲

D.列缺、照海

E.曲池、鱼际

143.治疗暴病耳聋，鸣声隆隆，伴畏寒，发热，脉浮，宜在翳风、听会、侠溪、中渚基础上，

加取

A.太冲、丘墟

B.外关、合谷

C.风门、肺俞

D.丰隆、脾俞

E.足三里、三阴交

144.某男，65 岁。耳中如蝉鸣，时作时止，按之鸣声减弱，听力亦下降，同时伴神疲乏力，

食少腹胀，便溏，脉细弱。治疗宜在听宫、翳风、太溪、肾俞基础上，加用

A.外关、合谷

B.丰隆、阴陵泉

C.行间、丘墟

D.气海、足三里

E.肾俞、肝俞

145.患者初起眼有异物感，视物不清，继而目赤肿痛，羞明，流泪，眵多，口苦咽干，苔黄，

脉弦数。治疗除主穴外，还应选取

A.侠溪、行间

B.太冲、外关

C.少商、外关

D.合谷、太冲

E.太阳、行间

146.A.肾俞、太溪

B.太溪、行间

C.内庭、二间

D.外关、风池

E.大杼、束骨

（1）胃火牙痛，宜加用

（2）虚火牙痛，宜加用

147.A.鱼腰、球后

B.血海、膈俞

C.少商、外关

D.行间、侠溪

E.列缺、照海

（1）治疗目赤肿痛属风热证者，可配用
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（2）治疗目赤肿痛属肝胆火盛者，可配用

148.A.内庭、鱼际

B.风池、外关

C.列缺、照海

D.太溪、鱼际

E.行间、侠溪

（1）治疗咽喉肿痛外感风热证，应配用的腧穴是

（2）治疗咽喉肿痛肺胃热盛证，应配用的腧穴是

149.A.膈俞、气海、太冲、三阴交

B.心俞、肾俞、太冲、足三里

C.肝俞、脾俞、太白、三阴交

D.心俞、脾俞、神门、足三里

E.肝俞、肾俞、太溪、太冲

（1）治疗近视肝肾不足证，应配用的腧穴是

（2）治疗近视心脾两虚证，应配用的腧穴是

150.有关针灸治疗胆道蛔虫症，叙述不正确的是

A.耳针治疗可取肝、胰胆、交感、神门、耳迷根等

B.胆囊穴只用于治疗胆囊炎不用于治疗胆道蛔虫症

C.治疗以足少阳经穴、胆的俞募穴为主

D.毫针刺，用泻法

E.可以选用针刺迎香透四白

151.治疗肾绞痛的主穴，除肾俞、膀胱俞外，还包括

A.血海、阴陵泉、委阳

B.膈俞、三阴交、阴陵泉

C.三焦俞、三阴交、阳陵泉

D.中极、三阴交、阴陵泉

E.三焦俞、阴陵泉、委中

152.治疗心绞痛的主穴是

A.内关、血海、太冲、外关

B.内关、阴郄、膻中、郄门

C.外关、阴郄、膻中、内关

D.外关、血海、太冲、膻中

E.心俞、膻中、神门、阴郄

153.因体质虚弱所致的虚性晕厥除主穴外，应选用

A.气海、关元

B.风池、肾俞

C.合谷、太冲

D.合谷、内关
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E.素髎、内关

154.治疗右上腹痛，阵发性加剧，并向右肩部放射，伴有恶心、呕吐，针灸取穴除阳陵泉、

日月外，还可用

A.胆囊穴、胆俞

B.阑尾穴、中脘

C.胆囊穴、京门

D.中脘、天枢

E.梁丘、太冲

155.治疗心前区刺痛，心痛彻背，心慌汗出，遇寒诱发，面色晦暗，唇甲青紫，舌质紫暗，

脉涩，针灸取穴是

A.内关、阴郄、郄门、膻中、神阙、至阳

B.内关、阴郄、郄门、膻中、血海、太冲

C.内关、阴郄、郄门、膻中、中脘、丰隆

D.内关、阴郄、郄门、膻中、心俞、厥阴俞

E.内关、阴郄、郄门、膻中、心俞、脾俞

156.A.委阳、合谷

B.胃俞、阴陵泉

C.内关、足三里

D.内庭、阴陵泉

E.曲池、足三里

（1）肾绞痛属于下焦湿热者，宜加用

（2）胆绞痛属于肝胆湿热者，宜加用

157.A.关元、气海

B.合谷、太冲

C.十宣、气海

D.内关、百会

E.十二井穴

（1）治疗晕厥虚证者，宜加用

（2）治疗晕厥实证者，宜加用

158.患者，男，22 岁。头痛，以后头部为主，阵阵发作，每当受风时疼痛加重，舌苔薄，

脉浮。治疗应首选

A.后顶、天柱、昆仑、阿是穴

B.百会、通天、行间、阿是穴

C.上星、头维、合谷、阿是穴

D.通天、头维、太冲、阿是穴

E.头临泣、目窗、前顶、阿是穴

痰浊头痛 中脘，丰隆

瘀血头痛 血海，膈俞
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血虚头痛 脾俞，足三里

159.患者，男，48 岁。头胀痛近 2 年，时作时止，伴目眩易怒，面赤口苦，舌红苔黄，脉

弦数。治疗除取主穴外，还应选用

A.头维、内庭、三阴交

B.血海、风池、足三里

C.风池、列缺、太阳

D.太溪、侠溪、太冲

E.丰隆、太阳、风门

160.患者，男，24 岁。颈项强痛，活动受限，头向患侧倾斜，项背牵拉痛，颈项部压痛明

显，兼见恶风畏寒。治疗除取主穴外，还应选用的穴位是

A.内关、外关

B.肩井、后溪

C.风池、合谷

D.血海、阴陵泉

E.肾俞、关元

161.患者，男，38 岁。素患腰痛，近日因劳累后症状加重，腰部触之僵硬，俯仰困难。其

痛固定不移，舌紫暗，脉弦涩。治疗除取主穴外，还应加

A.膈俞、次髎

B.命门、阳陵泉

C.腰阳关、养老

D.命门、志室

E.次髎、阳陵泉

162.患者，男，32 岁。腰痛 3 个月。冷库工作 3 年。腰部冷痛，得温痛减。舌淡苔白滑，

脉沉迟。治疗除取主穴外，还应加

A.阿是穴、腰夹脊

B.后溪、申脉

C.命门、腰阳关

D.膈俞、次髎

E.肾俞、太溪

163.患者，女，59 岁。两膝关节红肿热痛，尤以右膝部为重，痛不可触，关节活动不利，

并见身热。口渴，舌苔黄燥，脉滑数。治疗除选用犊鼻、梁丘、阳陵泉、膝阳关外，还应加

A.大椎、曲池

B.肾俞、关元

C.脾俞、气海

D.脾俞、胃俞

E.肾俞、合谷

164.患者，男，45 岁。关节肌肉疼痛，屈伸不利，疼痛较剧，痛有定处，遇寒痛增，得热

痛减，局部皮色不红，触之不热，舌苔薄白，脉弦紧。治疗除选用阿是穴、局部经穴外，还
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应选用的穴位是

A.肾俞、关元

B.阴陵泉、足三里

C.大椎、曲池

D.膈俞、关元

E.膈俞、血海

165.患者，男，70 岁。家属代诉：患者今晨起床后半小时，突然昏仆，不省人事，目合口

张，遗溺，手撒，四肢厥冷，脉细弱。治疗用隔盐灸，应首选

A.肾俞、太溪

B.关元、神阚

C.脾俞、足三里

D.肾俞、三阴交

E.三焦俞、内关

166.患者，男，62 岁。外出散步时。突然昏仆不省人事，伴口噤不开，压关紧闭，肢体强

痉。治疗应首选

A.督脉、任脉经穴

B.督脉、足太阳经穴

C.督脉、手厥阴经穴

D.任脉、手厥阴经穴

E.任脉、足太阳经穴

167.患者，女，43 岁。眩晕 2 个月，加重 1 周，昏眩欲仆，神疲乏力，面色晄白，时有心

悸，夜寐欠安，舌淡，脉细。治疗应首选

A.风池、肝俞、肾俞、行间、侠溪

B.丰隆、中脘、内关、解溪、头维

C.百会、上星、风池、丰隆、合谷

D.脾俞、足三里、气海、百会

E.百会、太阳、印堂、合谷

168.患者，男， 30 岁。口角歪向右侧，左眼不能闭合 2 天，左侧额纹消失。治疗应选取何

经穴为主

A.手、足少阳经

B.手、足太阴经

C.手、足太阳经

D.手、足厥阴经

E.手、足阳明经

169.患者，女，45 岁。失眠 2 年，经常多梦少寐，入睡迟，易惊醒，平常遇事惊怕，多疑

善感，气短头晕，舌淡，脉弦细。治疗除取主穴外，还应加

A.心俞、厥阴俞、脾俞

B.心俞、肾俞、太溪、足三里

C.心俞、胆俞、大陵、丘墟
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D.肝俞、间使、太冲

E.脾俞、胃俞、足三里

170.患者外感风热，咽喉赤肿疼痛，吞咽困难，咽干，咳嗽。治疗首选

A.列缺

B.内庭

C.太溪

D.少商

E.廉泉

171.患者，男，22 岁。发热恶寒，寒重热轻，头痛身痛，鼻塞流涕，咳嗽，咳痰清稀，舌

苔薄白，脉浮紧。治疗应首选

A.手太阴、手阳明、足太阳经穴

B.手少阴、手太阳、手太阴经穴

C.手太阴、足太阳、手少阳经穴

D.手太阴、手少阳、足少阳经穴

E.手阳明、足阳明、手太阴经穴

172.患者，男，32 岁。恶寒发热 2 天，伴咽喉肿痛，口渴，舌苔薄黄。治疗除取主穴外，

还应选用的穴位是

A.风门、肺俞

B.外关、身柱

C.曲池、中府

D.阴陵泉、委中、中冲

E.曲池、尺泽、鱼际

173.患者因肺肾阴虚，虚火妄动，脉络受伤而致咯血。治疗应首选

A.孔最

B.梁丘

C.隐白

D.曲泽

E.定喘

174.患者，男，60 岁。咳嗽 1 个月，劳累后加重，咳吐黏稠痰，胸脘痞闷，舌苔白腻，脉

濡滑。治疗除取肺俞。太渊穴外，还应取

A.风门、大椎、合谷

B.阴陵泉、丰隆

C.脾俞、胃俞、列缺

D.尺泽、列缺、外关

E.脾俞、太冲、阴陵泉

175.患者，女，40 岁。呕吐痰涎，伴头晕，胸痞，心悸，舌苔白，脉滑。治疗除取主穴外，

还应加

A.列缺、尺泽
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B.膻中、丰隆

C.曲池、外关

D.风池、尺泽

E.列缺、合谷

176.患者，女，40 岁。呕吐清水，胃部不适，食久乃吐，喜热畏寒，身倦，便溏，小便可，

舌苔白，脉迟，治疗除取主穴外，还应加

A.上脘、胃俞

B.脾俞、胃俞

C.肾俞、太溪

D.胆俞、丘墟

E.次髎、血海

177.患者，男，50 岁。胃脘部经常隐隐作痛，时泛吐清水，喜暖恶寒，按之痛减，纳差神

疲，大便溏，舌苔白，脉弱。治疗除取中脘、内关、足三里穴外，还应取

A.脾俞、肝俞、下脘

B.脾俞、胆俞、上脘

C.脾俞、胃俞、关元、

D.胃俞、肝俞、三阴交

E.胃俞、胆俞、上巨虚

178.患者，男， 42 岁。胃脘胀痛。攻痛连胁，嗳气频作，并呕逆酸苦，二便如常，舌苔薄

白，脉沉弦，治疗应首选

A.足阳明、足厥阴经穴

B.足阳明经穴

C.手、足少阳经穴

D.任脉、足太阴经穴

E.足太阳、督脉经穴

179.患者，女，35 岁。胃脘部隐痛，痛处喜按，空腹痛甚，纳后痛减，伴胃脘灼热，似饥

而不欲食，咽干口燥，大便干结，舌红少津，脉弦细。治疗应首选

A.内关、天枢、中脘、膈俞

B.内关、足三里、中脘、胃俞

C.内关、天枢、中脘、太冲

D.内关、足三里、中脘、下脘、梁门

E.足三里、中脘、内关、三阴交、 内庭

180.患者，男，55 岁。1 年来每日黎明之前腹微痛，痛即泄泻，或肠鸣而不痛，腹部和下肢

畏寒，舌淡苔白，脉沉细，治疗除取主穴外，还应加

A.胃俞、合谷

B.肝俞、内关

C.三焦俞、公孙

D.命门、关元

E.关元俞、三阴交
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181.患者，男，20 岁。昨日起大便泄泻，发病势急，一日 5 次，小便减少。治疗应首选

A.上巨虚、太溪、肾俞、命门

B.足三里、公孙、脾俞、太白

C.关元、天枢、足三里、冲阳

D.天枢、上巨虚、阴陵泉、水分

E.内庭、上巨虚、神阙、中脘

182.患者，男，30 岁。两天前因食不洁水果，出现腹痛腹泻，下痢赤白，里急后重，肛门

灼热，心烦口渴，小便短赤，舌苔黄腻，脉滑数。治疗除取主穴外，还应加

A.中脘、气海

B.中脘、内关

C.行间、足三里

D.曲池、内庭

E.脾俞、肾俞

183.患者，男，45 岁。大便秘结不通，排便艰难，伴腹胀痛，身热，口干口臭，喜冷饮，

舌红，苔黄，脉滑数。治疗除取主穴外，还应选用的穴位是

A.足三里、三阴交

B.中脘、太冲

C.神阙、关元

D.合谷、内庭

E.气海、脾俞

184.患者，男，66 岁。小便滴沥不爽，排出无力，甚则点滴不通，精神疲惫，兼见面色晄

白，腰膝酸软，畏寒乏力，舌质淡，脉沉细而弱。治疗除取主穴处，还应选用的是

A.太溪、命门

B.曲骨、委阳

C.太冲、大敦

D.中极、膀胱俞

E.血海、三阴交

185.患者，女，22 岁。月经不调，常提前 7天以上，甚至 10 余日一行。治疗应首选

A.足三里、脾俞、太冲

B.命门、三阴交、足三里

C.关元、三阴交、血海

D.气海、三阴交、归来

E.关元、三阴交、肝俞

186.患者，女，25 岁。痛经 2 年，经行不畅。小腹胀痛拒按，经色紫红，夹有瘀块，血块

下后痛可缓解，舌有瘀斑，脉沉涩。治疗应以哪组经脉腧穴为主

A.任脉、足少阴经

B.任脉、足阳明经

C.督脉、足厥阴经
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D.任脉、足太阴经

E.督脉、足阳明经

187.患者，女，23 岁。痛经 9 年，经行不畅，小腹胀痛，拒按，经色紫红，夹有血块，血

块下后痛即缓解，脉沉涩。治疗应首选

A.足三里、太冲、三阴交

B.中极、次髎、地机

C.合谷、三阴交

D.曲池、内庭

E.合谷、归来

188.患者，女，32 岁。行经后小腹部绵绵作痛，喜按，月经色淡，量少。治疗应首选

A.三阴交、中极、次髎

B.足三里、太冲、中极

C.丰隆、天枢、气穴

D.阴陵泉、中极、阳陵泉

E.三阴交、足三里、气海

189.患者，女，26 岁。非周期性子宫出血，量多，色紫红、质稠，腹痛拒按，舌红苔黄，

脉弦数。治疗除取关元、三阴交、隐白穴外，还应加

A.气海、百会

B.中极、血海

C.归来、合谷

D.血海、水泉

E.曲泉、 血海

190.患儿，男，7 岁。睡中遗尿，白天小便频而量少，神疲乏力，面色苍白，肢凉怕冷，舌

淡。治疗除取主穴外。还宜选用的是

A.神门、阴陵泉、胃俞

B.气海、肺俞、足三里

C.次髎、水道、三阴交

D.百会、神门、内关

E.关元俞、肾俞、关元

191.患者，女，45 岁。2 天前感觉胁肋部皮肤灼热疼痛，皮色发红，继则出现簇集性粟粒状

大小丘状疱疹，呈带状排列，兼见口苦，心烦，易怒，脉弦数。治疗除取主穴外，还应选用

的穴位是

A.大椎、曲池、合谷

B.行间、大敦、阳陵泉

C.血海、隐白、内庭

D.足三里、阴陵泉、阳陵泉

E.内庭、曲池、太白

192.患者，男，31 岁。且赤肿痛。羞明，流泪，伴头痛发热，脉浮数。治疗除取主穴外，
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还应选用的是

A.太渊、风池

B.外关、少商

C.行间、侠溪

D.太溪、鱼腰

E.内关、四白

193.患者，男，43 岁。两耳轰鸣，按之不减，听力减退，兼见烦躁易怒，咽干，便秘，脉

弦，治疗应首选

A.手、足太阴经穴

B.手、足少阴经穴

C.手、足少阳经穴

D.手阳明经穴

E.足太阳经穴

194.患者，女，64 岁。耳中如蝉鸣 4 年，时作时止，劳累则加剧，按之鸣声减弱。治疗应

首选

A.太阳、听会、角孙

B.丘墟、足窍阴、外关

C.太阳、听会、合谷

D.听会、侠溪、中渚

E.太溪、翳风、听宫、肾俞

195.患者牙痛剧烈，伴口臭，口渴，便秘，舌苔黄，脉洪。治疗应首选

A.风池

B.外关

C.足三里

D.风门

E.内庭

196.患者，女，31 岁。右侧牙痛 3 天龈肿，痛剧，伴口臭，口渴，大便 3 日未行，舌苔黄，

脉洪。治疗除取颊车、下关穴外，还应加

A.外关、风池

B.太溪、行间

C.中渚、养老

D.合谷、内庭

E.太冲、曲池

197.A.太溪、命门

B.气海、足三里

C.委阳、尺泽、太冲、次髎、血海

D.关元、脾俞、肾俞、三焦俞、 秩边

E.中极、膀胱俞、秩边、阴陵泉、三阴交

（1）治疗癃闭虚证的主穴是
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（2）治疗癃闭实证的主穴是

198.A.内关、郄门、阴郄、膻中

B.胆囊穴、阳陵泉、胆俞、日月

C.太冲、丘墟、胆俞、日月

D.肾俞、膀胱俞、中极、三阴交、阴陵泉

E.肾俞、膀胱俞、中极、气海、关元

（1）治疗胆绞痛的主穴是

（2）治疗肾绞痛的主穴是

199.治疗行痹，在取主穴的基础上，应加

A.膈俞、血海

B.肾俞、关元

C.阴陵泉、足三里

D.大椎、曲池

E.合谷、内关

200.治疗中风闭证，除选太冲、劳宫穴外，还应选

A.水沟、中冲、风池

B.水沟、十二井穴、丰隆

C.下关、颊车、合谷

D.中冲、太冲、丰隆

E.丰隆、涌泉、大椎

201.治疗中风中经络主穴取内关、水沟、三阴交外。还应选

A.曲池、内庭、丰隆

B.关元、神阙

C.极泉、尺泽、委中

D.极泉、尺泽、水沟

E.太冲、丰隆、劳宫

202.治疗面瘫风热证，在取主穴基础上，应加

A.外关

B.风池

C.颊车

D.颧髎

E.四白

203.治疗不寐的主穴是

A.百会、安眠、神门、三阴交、足三里、内关

B.四神聪、安眠、印堂、神门、太溪、肾俞

C.四神聪、安眠、印堂、神门、照海、申脉

D.百会、安眠、神门、三阴交、照海、申脉

E.百会、安眠、神门、三阴交、心俞、照海
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204.治疗感冒的主穴是

A.风门、大椎、太阳、列缺、合谷

B.风池、大椎、太阳、列缺、合谷

C.足三里、大椎、太阳、列缺、合谷

D.曲池、大椎、太阳、列缺、合谷

E.委中、大椎、太阳、列缺、合谷

205.治疗咳嗽肝火灼肺证，应首选

A.肝俞、肾俞、太溪、阴陵泉

B.肺俞、三阴交、太渊、行间、鱼际

C.肺俞、三阴交、太渊、阴陵泉、丰隆

D.肺俞、列缺、合谷、风门、太渊

E.肝俞、肺俞、太渊、章门

206.治疗外感咳嗽，应首选

A.手足太阴经

B.手阳明经、足太阴经

C.足阳明经、手太阴经

D.足阳明经、足太阴经

E.手太阴经、手阳明经

207.治疗因痰饮引起的呕吐，除取主穴外，还应加

A.脾俞、章门

B.下脘、足三里

C.上脘、行间

D.梁门、内庭

E.膻中、丰隆

208.治疗脾胃虚寒型胃痛，在取主穴的基础上，应加

A.关元、脾俞、胃俞

B.胃俞、三阴交、内庭

C.期门、太冲

D.膈俞、三阴交

E.神阙、气海、脾俞

209.治疗热结型便秘，除取主穴外，还应加

A.脾俞、胃俞

B.气海、神阙

C.关元、命门

D.合谷、曲池

E.中脘、行间

210.治疗便秘气滞证，除选取主穴外，应加用的腧穴是
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A.脾俞、胃俞

B.气海、神阙

C.关元、命门

D.合谷、曲池

E.太冲、中脘

211.治疗痛经虚证，应首选

A.足太阴经、足阳明经

B.任脉、足阳明经

C.任脉、足阳明经、手太阴经

D.任脉、足太阴经

E.任脉、足太阴经、足阳明经

212.治疗脾虚崩漏，在取主穴的基础上，应加

A.中极、血海

B.血海、膈俞

C.膻中、太冲

D.百会、脾俞

E.血海、太溪

213.治疗乳汁不足的腧穴是

A.中冲

B.隐白

C.少泽

D.少冲

E.大敦

214.冶疗脾胃虚弱型缺乳，在取主穴的基础上，应加

A.足三里、脾俞、胃俞

B.太冲、内关

C.足三里、太冲、内关

D.脾俞、胃俞

E.乳根、膻中、少泽

215.治疗遗尿伴夜梦多。除主穴外，应加

A.肾俞、内关

B.肾俞、肺俞

C.肺俞、足三里

D.百会、神门

E.脾俞、内关

216.治疗遗尿脾肺气虚证，在取主穴的基础上，应加

A.百会、神门

B.三阴交、关元
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C.肾俞、命门、太溪

D.肺俞、气海、足三里

E.行间、阳陵泉

217.治疗风疹风热证，在取主穴的基础上，应加

A.风门、肺俞

B.大椎、风门

C.天枢、足三里

D.脾俞、足三里

E.天突、内关

218.目赤肿痛风热证，在取主穴的基础上，应加

A.少商、外关

B.行间、侠溪

C.睛明、太阳

D.风池、合谷

E.太冲、外关

219.治疗耳聋外感风邪证，在取主穴的基础上，应加

A.听宫、翳风

B.气海、足三里

C.丰隆、阴陵泉

D.行间、丘墟

E.外关、合谷

220.治疗肾虚型牙痛，除取主穴外，还应加

A.外关、风池

B.太溪、行间

C.太溪、外关

D.太冲、曲池

E.太冲、阳溪

221.治疗风火牙痛，除选取主穴外，应加用的腧穴是

A.太溪、行间

B.太溪、外关

C.太冲、曲池

D.太冲、阳溪

E.外关、风池

222.治疗风热咽痛，在取主穴的基础上，应加

A.少商、合谷

B.合谷、尺泽

C.风池、外关

D.内庭、鱼际
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E.照海、列缺

223.A.在颈前区，胸骨上窝正中央，前正中线上

B.在颈部，耳垂后方，乳突下端前方凹陷中

C.在颈后区，枕骨之下，胸锁乳突肌与斜方肌上端之间的凹陷中

D.在颈后区，枕外隆凸直下，两侧斜方肌之间凹陷中

E.在颈后区，第 2 颈椎棘突上际凹 陷中，后正中线上

（1）翳风穴位于

（2）风池穴位于

224.A.足大趾末节内侧，趾甲根角侧后方 0.1 寸

B.足大趾末节外侧，趾甲根角侧后方 0.1 寸

C.第 2 趾末节外侧，趾甲根角侧后方 0.1 寸

D.第 4 趾末节外侧，趾甲根角侧后方 0.1 寸

E.小趾末节外侧，趾甲根角侧后方 0.1 寸

（1）厉兑穴位于

（2）足窍阴穴位于

225.A.前臂前区，腕掌侧远端横纹上 1寸，尺侧腕屈肌腱的桡侧缘

B.前臂前区，腕掌侧远端横纹上 0.5 寸，尺侧腕屈肌腱的桡侧缘

C.腕前区，腕掌侧远端横纹尺侧端，尺侧腕屈肌腱的桡侧凹陷

D.腕前区，桡骨茎突与舟状骨之间，拇长展肌腱尺侧凹陷中

E.腕前区，腕掌侧远端横纹中，掌长肌腱与桡侧腕屈肌腱之

（1）神门穴位于

（2）太渊穴位于

226.A.慢性病证

B.五脏病证

C.六腑病证

D.急性病证

E.表里经脉病证

（1）络穴主治的是

（2）下合穴主治的是

227.A.大杼

B.绝骨

C.太渊

D.膈俞

E.膻中

（1）骨会是

（2）脉会是

228.A.足三里

B.阳陵泉
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C.悬钟

D.足临泣

E.公孙

（1）八会穴中的筋会穴是

（2）八脉交会穴中通带脉的是

229.A.太渊

B.合谷

C.后溪

D.内关

E.阳池

（1）既是络穴，又是八脉交会穴的腧穴是

（2）既是原穴，又是八会穴的腧穴是

230.A.后溪

B.公孙

C.太渊

D.列缺

E.内关

（1）在八脉交会穴中，通任脉的是

（2）在八脉交会穴中，通督脉的是

231.A.井穴

B.荥穴

C.合穴

D.经穴

E.输穴

（1）曲池在五输穴中，属

（2）太溪在五输穴中，属

232.A.地机

B.养老

C.外丘

D.郄门

E.梁丘

（1）手太阳小肠经的郄穴是

（2）足阳明胃经的郄穴是

233.A.0.5 寸

B.5 寸

C.2 寸

D.4 寸

E.6 寸

（1）足太阴脾经在胸部的循行为旁开前正中线
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（2）足少阴肾经在胸部的循行为旁开前正中线

234.A.照海

B.气海

C.血海

D.少海

E.小海

（1）属手少阴心经的腧穴是

（2）属足少阴肾经的腧穴是

（3）属足太阳脾经的腧穴是

235.足三阳经在下肢的分布规律是

A.太阳在前，少阳在中，阳明在后

B.太阳在前，阳明在中，少阳在后

C.阳明在前，少阳在中，太阳在后

D.阳明在前，少阳在中，太阳在后

E.少阳在前，阳明在中，少阳在后

236.手、足三阳经在头部的分布规律

A.阳明在前，太阳在侧，少阳在后

B.太阳在前，少阳在侧，阳明在后

C.少阳在前，阳明在侧，太阳在后

D.阳明在前，少阳在侧，太阳在后

E.太阳在前，阳明在侧，少阳在后

237.十二经脉中，相表里的阴经与阳经的的交接部位在

A.四肢部

B.胸部

C.腹部

D.头部

E.面部

238.手三阳经的走向为

A.从头走足

B.从足走腹

C.从胸走手

D.从手走头

E.从手走足

239.手阳明经、足阳明经的交接部位在

A.目内眦旁

B.目外眦旁

C.鼻翼旁

D.口角旁
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E.颧骨旁

240.按十二经脉气血流注次序，小肠经上接

A.胆经

B.心经

C.胃经

D.膀胱经

E.三焦经

241.起于足跟内侧的经脉是

A.阳跷脉

B.阴跷脉

C.阴维脉

D.阳维脉

E.冲脉

242.十二经脉之海是指

A.督脉

B.任脉

C.冲脉

D.带脉

E.阴维脉

243.循行于腹中线旁开 2寸，胸中线旁开 4寸的经脉是

A.手太阴肺经

B.足阳明胃经

C.足少阴肾经

D.足太阴脾经

E.足厥阴肝经

244.下列各穴中，属足太阴脾经的是

A.大横

B.章门

C.期门

D.梁门

E.带脉

245.尺泽定位于

A.肱二头肌腱桡侧缘

B.肱二头肌腱尺侧缘

C.肱二头肌腱桡侧缘的肘横纹中

D.肱二头肌腱尺侧缘的肘横纹中

E.肱二头肌腱尺侧缘向外 0.5 寸处
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246.手三里位于阳溪穴与曲池穴连线上，曲池穴下

A.5 寸

B.4 寸

C.3 寸

D.2 寸

E.1 寸

247. 乳头直下，第七肋间隙的定位是

A.章门

B.期门

C.带脉

D.京门

E.日月

248.针刺浅薄部位腧穴，应用

A.指切进针法

B.夹持进针法

C.提捏进针法

D.舒张进针法

E.套管进针法

249.下列哪项属行针基本手法

A.捻转法，震颤法

B.提插法，弹针法

C.震颤法，弹针法

D.提插法，刮柄法

E.提插法，捻转法

250.捻转补泻法中，补法的操作手法是

A.捻转角度小，用力轻，频率快

B.捻转角度小，用力重，频率快

C.捻转角度大，用力轻，频率快

D.捻转角度小，用力轻，频率慢

E.捻转角度大，用力重，频率慢

251.提插补泻法中，补法的操作手法是

A.轻插重提，幅度小，频率快

B.轻插重提，幅度小，频率慢

C.重插轻提，幅度大，频率快

D.重插轻提，幅度小，频率快

E.重插轻提，幅度小，频率慢

252.雀啄灸属于
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A.天灸

B.艾炷灸

C.温针灸

D.温灸器灸

E.艾条灸

253.下列病证，不宜用三棱针治疗的是

A.高热惊厥

B.中风脱证

C.中暑昏迷

D.急性腰扭伤

E.喉蛾

254.下列属于原络配穴法的是

A.合谷、偏历

B.太溪、大钟

C.太渊、列缺

D.合谷、列缺

E.冲阳、丰隆

255.用俞募配穴法治疗胃病，应选下列哪组穴位

A.脾俞、胃俞

B.胃俞、太白

C.胃俞、足三里

D.脾俞、中脘

E.胃俞、中脘

256.五输穴中所行为

A.井

B.荥

C.输

D.经

E.合

257.下列腧穴在五行配属中，属金的是

A.少府

D.大陵

C.阳溪

D.后溪

E. 经渠

258.在五输穴中，荥穴主要治疗

A.心下满

B.身热
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C.体重节痛

D.喘咳寒热

E.逆气而泄

259.按照五行生克关系，治疗胆经实证应首选

A.足临泣

B.足窍阴

C.丘墟

D.侠溪

E.阳辅

260.大肠的下合穴是

A.委中

B.足三里

C.上巨虚

D.下巨虚

E.阳陵泉

261.足少阳胆经的络穴是

A.丰隆

B.大钟

C.飞扬

D.光明

E.蠡沟

262.与公孙穴相通的奇经是

A.冲脉

B.带脉

C.阴维脉

D.阴跷脉

E.任脉

263.八会穴中的脉会穴是

A.阳陵泉

B.悬钟

C.太渊

D.膻中

E.中脘

264.膀胱经的郄穴是

A.中都

B.外丘

C.梁丘

D.地机
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E.金门

265.足阳明胃经的原穴是

A.内庭

B.陷谷

C.冲阳

D.解溪

E.丰隆

266.心经的络穴是

A.少府

B.神门

C.阴郄

D.灵道

E.通里

267.下列各穴中，常用于保健并具有强壮作用的穴位是

A.百会

B.肾俞

C.脾俞

D.足三里

E.气海俞

268.治疗胎位不正最常用的腧穴是

A.合谷

B.至阴

C.三阴交

D.太冲

E.足三里

269.太阳经头痛一般表现在

A.顶部

B.颞部

C.顶颞部

D.前额部

E.后枕部


