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医学教育网主管护师考试：《答疑周刊》2020 年第 46 期 

1.【问题】最易发生心源性脑缺氧综合征的心律失常是？ 

A.快速房颤 

B.室性期前收缩 

C.室上性心动过速 

D.三度房室传导阻滞 

E.预激综合征 

【解答】此题选 D，因为三度房室传导阻滞是指当来自房室交界区以上的激动完全不能通过

阻滞部位时，房室间的传导完全被阻断，全部心房冲动不能传入心室，在阻滞部位以下的潜

在起搏点就会发放激动，造成心房和心室各自独立活动，房室之间完全脱节，出现交界性逸

搏心律（QRS形态正常，频率一般为 40～60 次/分）或室性逸搏心律（QRS形态宽大、畸形，

频率一般为 20～40 次/分），所以最易发生心源性脑缺氧综合征。 

2.【问题】胎心音听诊的方位应该如何判断呢？ 

【解答】胎心音在孕妇腹壁靠近胎背上方听得最清楚，枕先露时，胎心音在脐左（右）下方，

臀先露时，胎心音在脐左（右）上方，肩先露时，胎心音在靠近脐部下方听得最清楚。可参

考下表：        

胎方位 

枕左前 枕右前 骶左前 骶右前 肩左前 肩右前 

LOA 头位 ROA 头位 LSA 臀位 RSA 臀位 LscA 横位 RscA 横位 

胎臀位置 宫底 宫底 子宫下段 子宫上段 腹右侧 腹左侧 

胎头位置 子宫下段 子宫上段 宫底 宫底 腹左侧 腹右侧 

胎背位置 左前 右前 左前 右前 朝腹壁 朝腹壁 

胎肢位置 右后 左后 右后 左后 朝母背 朝母背 

胎 心 音 位

置 
脐左下 脐右下 脐左上 脐右上 脐左 脐右 

子宫外形 纵 纵 纵 纵 马鞍 马鞍 

3.【问题】住院儿童出现分离性焦虑最明显的年龄阶段是 
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A.婴儿期 

B.幼儿期 

C.学龄前期 

D.学龄期 

E.青春期 

【解答】此题选 B,6 个月后小儿能辨认陌生人时逐渐产生对母亲的依恋及分离性焦虑，9～

12 个月时依恋达高峰。学龄前患儿如在住院后与父母分离，同幼儿一样会出现分离性焦虑，

但因智力发展更趋完善，故表现态度较温和。所以住院儿童出现分离性焦虑最明显的阶段是

幼儿期。 

4.【问题】肝性脑病的诱发因素为什么会有上消化道出血？ 

【解答】因为上消化道出血时，血液进入到消化系统会增加肠道里的氨，氨被吸收入血，在

经过肝脏解毒时，由于肝硬化使肝脏功能不足，血液里的氨会增高。当血液运送到脑部的时

候，脑部会因为吸收了氨而出现肝性脑病。 

5.【问题】清理呼吸道无效与气体交换受损分不清，不知道有什么区别？ 

【解答】气体交换受损是指肺泡和肺毛细血管之间进行氧气和二氧化碳的交换发生了障碍

（比如说肺淤血、肺水肿的患者，肺泡通气量下降，影响到了气体的交换）。 

清理呼吸道无效是指患者无法将呼吸道内分泌物（比如咯血时的血液或炎症时的痰液等）有

效的排出。 


