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问题索引：

1. 以下哪项不是便秘的常见原因

2. 治疗筋脉挛急疼痛的药物，大多是何味药

3. 构成人体的基本物质是

4. 胞脸局限性红赤肿胀，如涂丹砂，触之质硬，表皮光亮紧张，病机为

5. 下列各项中不属外来伤害致病的是

具体解答：

1. 以下哪项不是便秘的常见原因

A.胃肠积热

B.食滞胃肠

C.阳虚寒凝

D.阴津亏损

E.腹内癥块

【答案】B

【解析】便秘可因[医学教育网原创]热结肠道，或津液亏少，或阴血不足，

导致肠道燥化太过，肠失濡润，传导不利所致；也可因气虚传送无力，或阳虚寒

凝，传化乏力，肠道气机滞塞所致。根据题干要求，最佳的选项是 B。
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2. 治疗筋脉挛急疼痛的药物，大多是何味药

A.酸

B.苦

C.甘

D.辛

E.咸

【答案】C

【解析】甘：有补益、和中、调和药性[医学教育网原创]和缓急止痛的作用。

一般来讲，滋养补虚、调和药性及制止疼痛的药物多具有甘味。

3. 构成人体的基本物质是

A.天气

B.清气

C.阳气

D.水精

E.精气

【答案】E

【解析】精气是[医学教育网原创]物质世界的本原，宇宙万物皆由精气所构

成，宇宙自然界是一个万物相通、天地一统的有机整体。人体亦由精气所构成。
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4. 胞脸局限性红赤肿胀，如涂丹砂，触之质硬，表皮光亮紧张，病机为

A.外感风热

B.邪毒外袭

C.湿热内蕴

D.火毒郁于肌肤

E.外伤血瘀

【答案】D

【解析】胞睑局[医学教育网原创]限性红赤肿胀，如涂丹砂，触之质硬，表

皮光亮紧张，为火毒郁于肌肤。

5. 下列各项中不属外来伤害致病的是

A.跌仆损伤

B.沸水烫伤

C.食物不节

D.火焰伤

E.金刃创伤

【答案】C
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【解析】外来伤害致病：凡跌仆损伤、沸水、火焰、寒冻及金刃竹木创伤

等可直接伤害人体，发生水火烫伤、冻伤等外伤性疾病。[医学教育网原创]

或因外伤而再感受毒邪，发生破伤风或手足部疔疮等。或因损伤后，致脉

络瘀阻，气血运行失常，筋脉失养而发生脱疽等。
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