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医学教育网中医内科主治《答疑周刊》2023 年第 3 期 

内容介绍 

问题索引： 

1. 青蒿鳖甲汤中青蒿与鳖甲的配伍意义是 

2. 六淫邪气中，易损伤人体津液的是 

3. 既能清热燥湿，又能退虚热除蒸，解毒疗疮的药物是 

 

具体解答： 

1. 青蒿鳖甲汤中青蒿与鳖甲的配伍意义是 

A.除烦坚阴，润燥降火 

B.养血育阴，益气固表 

C.滋阴退热，泻火除烦 

D.益气养血，育阴清热 

E.滋阴清热，内清外透 

【答案】E 

【解析】青蒿鳖甲汤：方中鳖甲咸寒，直入阴分，滋阴退热；青蒿苦辛芳香，

清热透络，引邪外出，共为君药。二药配伍，吴瑭称“此有先入后出之妙，青蒿

不能直入阴分，有鳖甲领之入也；鳖甲不能独出阳分，有青蒿领之出也”。两药

相配，滋阴清热，内清外透，使阴分伏热而有外达之机，共为君药。[医学教育

网原创] 

 

2. 六淫邪气中，易损伤人体津液的是 

A.燥邪、暑邪 
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B.湿邪、寒邪 

C.寒邪、风邪 

D.风邪、湿邪 

E.火邪、湿邪 

【答案】A 

【解析】燥性干涩，易伤津液；火热易伤津耗气；暑性升散，伤津耗气。[医

学教育网原创] 

 

3. 既能清热燥湿，又能退虚热除蒸，解毒疗疮的药物是 

A.银柴胡 

B.苦参 

C.黄芩 

D.黄连 

E.黄柏 

【答案】E 

【解析】黄柏 

性能：苦，寒。归肾、膀胱、大肠经。 

功效：清热燥湿，泻火除蒸，解毒疗疮。[医学教育网原创] 

 

 


