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消化系统中直肠肛管的主要生理功能就是排便。可因排便损伤和感染而发生皮肤

裂开；也可因肛腺感染引起直肠肛管周围脓肿，这种脓肿可自行破溃到肛门旁形

成肛瘘。除了以上所说的直肠肛门疾病外，经常[医学教育网原创]碰到的就是大

便带血，有人说十男九痔，确实患痔疮的人不少，但大便带血不都是痔疮，直肠

息肉、直肠肿瘤甚至结肠肿瘤也会发生大便带血，今天主要给大家总结内痔及各

种肛周脓肿的相关考试重点，具体如下：

问题索引：

1.【问题】内痔如何分度？

2.【问题】各种肛周脓肿的表现是什么？

具体解答：

1.【问题】内痔如何分度？

【解答】

出血 脱出

Ⅰ度
便时带血、滴血或喷射状

出血，便后出血自行停止
无[医学教育网原创]痔脱出

Ⅱ度 常有
排便时有痔脱出，便后可自行

还纳

Ⅲ度 偶有
排便或久站，劳累、咳嗽、负

重时痔脱出，需用手还纳

Ⅳ度 偶有
痔脱出不能还纳或还纳后又脱

出

2.【问题】各种肛周脓肿的表现是什么？

【解答】

全身感

染症状
局部症状
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肛门周围脓肿（最

常见）
不明显

肛周持续、跳动性疼痛，排便、咳嗽及

受压时加重。病变处明显红肿、压痛、

硬结，有波[医学教育网原创]动感，可

穿刺出脓液

坐骨肛管间隙脓肿

开始就有，如

发热、寒战、

食欲不振、恶

心

由持续性胀痛而逐渐加重为明显跳痛，

直肠指诊：压痛性包块、波动感。易形

成肛瘘

骨盆直肠间隙脓肿
非常

明显
不显著。CT 可发现脓腔

肛门括约肌间隙、

直肠后间隙、高位

肌间、直肠壁内脓

肿

不同程度

不明显（位置深），表现为直肠、会阴

坠胀感、排便时疼痛加重；直肠指检可

触及痛性包块


