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医学教育网口腔助理医师：《答疑周刊》2023 年第 28 期

问题索引：

1.牙周病进展期的病理变化包括哪些？

2.扁平苔藓病理表现是什么？

3.容易导致医患交往障碍的因素有什么？

4.医患关系的模式有哪些？

具体解答：

1.牙周病活动期的病理变化包括哪些？

结合上皮下方的胶原纤维水肿、变性、消失，是以下哪项病理表现

A.前驱期

B.发病期

C.感染期

D活动期

E.牙龈炎期

【正确答案】D

【答案解析】牙周炎活动期的病理变化包括沟内上皮及结合上皮下方的胶原

纤维水肿、变性、消失，大部分已被炎症细胞取代，牙槽嵴顶骨吸收明显这一特

点。[医学教育网原创]

2.扁平苔藓病理表现是什么？

下列哪项不是扁平苔藓的病理变化

A.上皮增生或萎缩

B.上皮棘层松解

C.上皮基底细胞液化

D.上皮钉突增生呈锯齿状

E.上皮下淋巴细胞呈带状浸润

【正确答案】B

【答案解析】扁平苔藓镜下所见：在黏膜的白色条纹处，上皮有不全角化层；

在黏膜发红区则无上皮角化。棘层增生者较多，也可见棘层萎缩。上皮钉突不规



免费咨询热线：4006501888

则延长，少数钉突尖端变成锯齿状。基底细胞层液化变性，因此基底细胞排列紊

乱，基底膜界限不清，液化明显者可出现上皮下疱。固有层见淋巴细胞浸润带，

浸润范围一般不达到黏膜下层。在上皮的棘层、基底层或固有层可见胶样小体或

称 Civatte 小体，呈圆形或卵圆形，平均直径为 10μm，为均质嗜酸性，PAS 染

色阳性。其来源可能是细胞凋亡的一种产物。天疱疮最主要的病理变化是棘层松

解。[医学教育网原创]

3.容易导致医患交往障碍的因素有什么？

下列情况不易导致医患交往障碍的是

A.医生对病人的病痛缺乏应有的同情和责任感

B.以对方能否带来物质利益而确定关系的好坏

C.病人情绪不稳，容易激惹，反应敏感

D.病人过分挑剔或过分冷淡

E.医生耐心解释病情

【正确答案】E

【答案解析】影响医患关系的因素有很多，包括医患之间缺乏信任和理解，

部分医生更多考虑医疗机构和自身的利益，以及病人本身对医生的缺乏理解，不

了解医学和疾病的复杂性等。但医生耐心解释病情不会导致医患交往困难。[医

学教育网原创]

4.医患关系的模式有哪些？

以下关于共同参与型医患关系的描述中，正确的是

A.医生是主动的，处权威地位，病人完全按医生的要求去做

B.医生是主角，病人是配角

C.患者在医师指导下自己治疗

D.医生的作用占优势，同时有限度地调动病人的主动性

E.医生病人都是主动积极参与者

【正确答案】E

【答案解析】共同参与型这是一种双向性的，以生物心理社会医学模式为指

导思想的医患关系，其特征是“医生帮助病人自我恢复”，医患双方的关系建立

在平等基础上，双方有近似相等的权利和地位，共同参与医疗决策和实施过程，
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相互尊重、相互依赖。这种模式主要适用于慢性疾病的治疗，因为这些病人自身

的经验常常为治疗提供了重要的线索，即所谓“久病成良医”，而医生只起一种

指导性的辅助作用，帮助病人自我治疗。在这种医患关系模式中，病人的主观能

动性得到充分的发挥，尤其是医患双方在知识水平、受教育的程度和生活阅历上

越接近，这种医患关系模式就越适合。[医学教育网原创]


