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中医内科主治医师考试：《答疑周刊》2023 年第 27 期 

内容介绍 

问题索引： 

1.临床上“利小便所以实大便”的理论依据是 

2.用治食积气滞，湿热互阻，下痢里急后重者，宜选下列何组药物最佳 

3.新生儿脐风，上下口唇紧聚，不能吸吮称为 

 

具体解答： 

1.临床上“利小便所以实大便”的理论依据是 

A.小肠主泌别清浊 

B.大肠主传导糟粕 

C.膀胱排泄尿液 

D.肾主气化水液 

E.三焦通行水液 

【答案】A。 

【解析】小肠的泌别清浊功能，主要体现于三个方面：一是将经过小肠消化

后的饮食，分别为水谷精微和食物残渣两个部分。二是将水谷精微吸收，把食物

残渣向大肠输送。三是小肠在吸收水谷精微的同时，也吸收了大量的水液，故又

称“小肠主液”。[医学教育网原创]因此，临床上就有“利小便即所以实大便”

的治法。 

 

2.用治食积气滞，湿热互阻，下痢里急后重者，宜选下列何组药物最佳 

A.黄连、黄柏 

B.柴胡、枳壳 

C.木香、槟榔 

D.香附、薤白 

E.苦参、青皮 

【答案】C。 
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【解析】槟榔主治：食积气滞，泻痢后重。善行胃肠之气，消积导滞。[医

学教育网原创]木香行气止痛，治疗泻痢里急后重。二者常相须为用，如木香槟

榔丸。 

 

3.新生儿脐风，上下口唇紧聚，不能吸吮称为 

A.口噤 

B.口撮 

C.口张 

D.口振 

E.口动 

【答案】B。 

【解析】口撮：上下口唇紧聚，不能吸吮，可见于小儿脐风。[医学教育网

原创] 

 


