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医学教育网执业中药师：《答疑周刊》2023 年第 22 期

问题索引：

1.【问题】液体辅料及其作用？

2.【问题】醋炙法炮制品总结？

3.【问题】盐炙法炮制品总结？

具体解答：

1.【问题】液体辅料及其作用？

【解答】

液体辅料 作用

酒（辛热）活血通络，祛风散寒，行药势，矫味矫臭

醋（酸苦）引药入肝，增强活血止痛在作用；降低毒性，缓和药性；矫臭矫味

盐（咸寒）引药下行，增强疗效；缓和药物辛燥之性；增强滋阴降火作用

姜（辛温）制其寒性，增强和胃止呕作用；缓和副作用，增强疗效

蜜（甘平）增强润肺止咳的作用；增强补脾益气的作用；缓和药性；矫味和消除

副作用

油 增强疗效；利于粉碎，便于制剂和服用[医学教育网原创]

2.【问题】醋炙法炮制品总结？

【解答】

药材 炮制作用

甘遂 醋制可以减轻甘遂的毒性，使其峻泻作用缓和

延胡索 醋制可以使延胡索行气止痛的作用增强，广泛用于身体各部位的多种

疼痛证候

乳香 醋乳香、炒乳香均能增强活血止痛、收敛生肌的功效

柴胡 醋柴胡升散之性缓和，疏肝止痛的作用增强[医学教育网原创]

鳖血柴胡填阴滋血，抑制其浮阳之性，增强清肝退热的功效

香附 生品 以理气解郁为主，多用于解表剂

醋香附 专入肝经，疏肝止痛作用增强的同时可以消积化滞
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四制香附 主要功效为行气解郁，调经散结

酒香附 主要作用为通经脉，散结滞，多用于治寒疝腹痛

香附炭 产生了止血的作用，多用于治疗妇女崩漏不止

3.【问题】盐炙法炮制品总结？

【解答】

规格 方法 炮制程度 炮制作用

盐杜仲
先 润

后炒

中火炒至丝易断、表

面焦黑色

盐炙可引药入肾，使其直接作用于下焦，

同时增强补肝肾、强筋骨、安胎作用

盐黄柏 文火加热，炒干
引药入肾，缓和枯燥之性，滋肾阴、泻

相火、退虚热的作用增强

盐泽泻
同黄柏的操作[医学教育网

原创]

引药下行，泻热作用增强，可利尿而不

伤阴

车前子
先 炒

后淋

取净车前子，文火加

热，炒至略有爆鸣

声，喷淋盐水

对肾经的作用增强，可泻热利尿而不伤

阴

注意：用量每 100kg 药材用食盐 2kg；

盐炙法多用于补肾固精、疗疝、利尿和泻相火的药物。
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